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2. Естественные науки 

Бренсинг, Карстен (биолог) 

На языке животных: как они общаются друг с другом и как нам научиться понимать их 

/ Карстен Бренсинг ; перевод с немецкого Л. В. Парнюк. — Москва : Эксмо : Бомбора, 

2024. — 240 с.: ил. — (Тайный мир, меняющий сознание). — Библиогр. в примеч.: с. 

212-238. — На 4-й с. обл. авт.: Карстен Бренсинг – биолог. — 12+.  

— ISBN 978-5-04-110637-9. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 372818  

ПФ: 372819  

 

Дамасио, Антонио (нейробиолог, популяризатор; 1944 -) 

Странный порядок вещей: жизнь, чувства и рождение культур / Антонио Дамасио ; 

перевод с английского Марии Елифёровой. — Москва : Corpus : АСТ, 2024. — 317, [1] 

с. — (Элементы 2.0) (Книжные проекты Дмитрия Зимина) (Corpus ; 824). — 

Библиогр. в примеч.: с. 287-318. — 16+.  

— ISBN 978-5-17-122200-0. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 369347  

 

3. Техника. Технические науки 

Сэмпсон, Эллен 

Стоптанные. Обувь, эмоциональная привязанность и аффекты ношения / Эллен 

Сэмпсон ; перевод с английского Софьи Абашевой. — Москва : Новое литературное 

обозрение, 2024. — 286, [1] с.: цв. ил. — (Библиотека журнала «Теория моды»). — 

Библиогр.: с. 268-278, в примеч. и в тексте. — Указ.: с. 282-287. — Загл. и авт. ориг.: 

Worn / Ellen Sampson.  

— ISBN 978-5-4448-2240-1. — Текст. Изображение (визуальные) : непосредственные 

АБ: 372340 

 

5. Здравоохранение. Медицинские науки 

Амадор, Ксавье (американский клинический психолог; 1959-) 

Я не псих!: как помочь отрицающему психиатрический диагноз человеку начать 

лечение / Ксавье Амадор ; [перевела с английского О. Макарова]. — 20-е изд. — 

Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2024. — 283, [1] с. — (Психология для 

профессионалов). — Библиогр.: с. 74 и в подстроч. примеч. — Загл. и авт. ориг.: I am 

not sick. I don't need help! / Xavier Amador. New York : Vida Press, 2020. — 16+.  

— ISBN 978-5-4461-2354-4. — Текст (визуальный) : непосредственный 
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АБ: 371267  

 

Веселова, Елена (клинический психолог) 

Человек на грани : пограничное расстройство личности: от травмы к восстановлению / 

Елена Веселова. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2024. — 271 с. — (Психологический 

практикум). — Библиогр.: с. 259-268. — На 1-й с. обл.: Елена Веселова, 

дипломированный психолог, телесно ориентированный арт-терапевт. — 16+.  

— ISBN 978-5-222-38686-6. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 371453  

 

Лурия, Александр Романович (нейропсихолог; 1902-1977) 

Потерянный и возвращённый мир. История одного ранения / Александр Лурия. — 

Москва : Родина, 2024. — 270, [1] с.: ил. — (Документальный триллер). — Библиогр. в 

подстроч. примеч. — 12+.  

— ISBN 978-5-00180-488-8. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 371823  

 

Уилбер, Кен (философ, писатель; 1949 -) 

Благодать и стойкость: путешествие сквозь жизнь и за ее пределы : история любви / 

Кен Уилбер ; перевод с английского Олега Вавилова ; под редакцией Евгения 

Пустошкина. — Москва : МИФ : Манн, Иванов и Фербер, 2024. — 555, [4] с. — (Кен 

Уилбер. Избранные труды). — Библиогр.: с. 551-556 и в подстроч. примеч. — 16+.  

— ISBN 978-5-00214-382-5. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 370386  

 

60. Общественные науки в целом. Обществознание  

Базерман, Макс Хэл (писатель, поведенческий психолог; 1955 -) 

Как принять правильное управленческое решение / Макс Базерман, Дон Мур ; перевод 

с английского: Александр Алексеев. — Москва : Альпина PRO, 2024. — 398, [1] с.: ил. 

— Библиогр.: с. 369-399 и в подстроч. примеч. — 12+.  

— ISBN 978-5-206-00336-9. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 367208  

 

Иллуз, Ева 

Фабрика счастливых граждан: как индустрия счастья контролирует нашу жизнь / Ева 

Иллуз, Эдгар Кабанас ; перевод с английского Анны Рахманько. — Москва : АСТ : 

[Лёд], 2023. — 348, [3] с. — (Слово современной философии). — Библиогр.: с. 320-349. 

— 16+.  

— ISBN 978-5-17-153457-8. — Текст (визуальный) : непосредственный 
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АБ: 363659  

 

Кинг, Кара (американская радиоведущая, писательница) 

Больше, чем просто красивая: 12 тайных сил женщины, перед которыми невозможно 

устоять / Кара Кинг ; перевод с английского И. Соколовой. — Москва : Бомбора : 

Эксмо, 2024. — 295, [2] с.: ил. — (Метод Кары Кинг. Революционный подход к 

отношениям). — Библиогр. в конце книги. — 16+.  

— ISBN 978-5-04-186288-6. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 363746  

 

Кинг, Кара (американская радиоведущая, писательница) 

Кошки не бегают за собаками: дерзкий подход к отношениям для слишком хороших 

женщин / Кара Кинг ; перевод с английского Элеоноры Мельник. — Москва : 

Бомбора, 2022. — 247 с.: ил. — (Метод Кары Кинг. Революционный подход к 

отношениям). — Библиогр.: с. 246-247. — 16+.  

— ISBN 978-5-04-122740-1. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 363745  

 

Кьюкер, Кеннет 

Эффект фрейминга : Как управлять вниманием потребителя в цифровую эпоху? / 

Кеннет Кьюкер, Виктор Майер-Шенбергер, Фрэнсис де Верикур ; перевод с 

английского К. А. Вантуха. — Москва : Бомбора : Эксмо, 2024. — 286, [1] с. — 

(Искусство делать бизнес. Как привлекать клиентов в цифровую эпоху). — Библиогр. 

в примеч.: с. 239-283. — 12+.  

— ISBN 978-5-04-174778-7. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 372992  

 

Макишвили, Вадим Юрьевич (врач, программист; 1975 -) 

Защити и научи!: руководство заботливого родителя : Что мы знаем о насилии над 

детьми? Как об этом говорить с ребенком? Как научить защищаться? / Вадим 

Макишвили. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2023. — 380, [1] с. — (Психология). — 

Библиогр. в подстроч. примеч. — 16+.  

— ISBN 978-5-222-39104-4. — Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 366115  

 

Марчиано, Лиза (клинический психолог) 

Дарующая жизнь: женские архетипы в материнстве: от Деметры и Персефоны до 

Бабы-яги и Василисы Прекрасной / Лиза Марчиано ; перевод с английского Влады 

Коваленко. — Москва : МИФ : Манн, Иванов и Фербер, 2024. — 300, [2] с. — Загл. и 

авт. ориг.: Motherhood / Lisa Marchiano. — Библиогр. в подстроч. примеч. — 16+.  
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— ISBN 978-5-00214-408-2. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 367960  

 

65. Экономика. Экономические науки 

Чубаров, Владислав (психолог, коуч, бизнес-тренер) 

Я и мои деньги: зарабатываем, тратим и сберегаем осознанно : психологический 

практикум / Владислав Чубаров. — Москва : Альпина Паблишер, 2023. — 212, [3] с.: 

ил. — Ранее книга выходила под названием «Психология денег. Как заработать с 

удовольствием и тратить с умом». — 16+.  

— ISBN 978-5-9614-8643-8. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 370507  

 

74. Образование. Педагогические науки 

Асеева, Женя (психолог; 1984 –) 

Учись говорить «Нет!». Всё о личных и чужих границах : для детей от шести лет, а 

также их родителей / Женя Асеева ; художник: Анастасия Батищева. — 3-е изд. — 

Ростов-на-Дону : Феникс : Феникс-Премьер, 2024. — 71 с.: цв. ил. — (Близко к сердцу). 

— 0+.  

— ISBN 978-5-222-40968-8. — Текст. Изображение (визуальные) : непосредственные 

ДО: 371307 

  

Бекенёва, Наталья Владимировна (психолог, арт-терапевт) 

Как Тошка вр-редничал : психологические сказки для малышей : [10 историй о Тошке, 

10 арт-упражнений, советы психолога по каждой проблеме : для чтения взрослыми 

детям] / Наталья Бекенёва ; иллюстрации художника Е. Н. Путиловой. — Санкт-

Петербург : Каро, 2023. — 62, [1] с.: цв. ил., портр. — (Полезные сказки для детей и 

родителей). — 0+.  

— ISBN 978-5-9925-1700-2. — Текст. Изображение (визуальные) : непосредственные 

ДО: 367232  

 

Левинская, Анна (педагог) 

Взрослею я и все мои друзья: первая книга о теле, отношениях и безопасности / Анна 

Левинская ; иллюстрации: О. Милович. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2024. — 36 с.: цв. 

ил. — (Детство без опасности). — 12+.  

— ISBN 978-5-222-41535-1. — Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 366055  
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Левинская, Анна Юрьевна (педагог) 

Путеводитель по взрослению для девочек : [для детей старшего школьного возраста] / 

Анна Левинская ; нарисовала Мария Вахрушева. — 3-е изд. — Ростов-на-Дону : 

Феникс : Феникс-Премьер, 2024. — 119 с.: цв. ил. — (Нет, не рано!). — 16+.  

— ISBN 978-5-222-42803-0. — Текст. Изображение (визуальные) : непосредственные 

ПФ: 371790  

 

Левинская, Анна Юрьевна (педагог) 

Путеводитель по взрослению для мальчиков : [для детей старшего школьного 

возраста] / Анна Левинская ; нарисовала Мария Вахрушева. — 3-е изд. — Ростов-на-

Дону : Феникс : Феникс-Премьер, 2024. — 95 с.: цв. ил. — (Нет, не рано!). — 16+.  

— ISBN 978-5-222-42804-7. — Текст. Изображение (визуальные) : непосредственные 

ПФ: 371791  

 

Леман, Кевин (психолог, писатель, теле- и радиоведущий.) 

Новый ребенок к пятнице: воспитание без криков и наказаний за 5 дней / Кевин Леман, 

психолог ; перевод с английского Н. И. Христофоровой. — Москва : Бомбора : Эксмо, 

2024. — 347, [2] с. — (Книги, о которых говорят. Эффективно). — 16+.  

— ISBN 978-5-04-204608-7. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 369734  

ПФ: 369733  

 

Михальчи, Екатерина Владимировна 

Обучение студентов с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью в 

системе высшего образования : методическое пособие : для студентов высших 

учебных заведений, обучающихся по специальностям: «Психология и педагогика 

инклюзивного образования», «Психолого-педагогическое образование», 

«Инклюзивное образование детей с особыми образовательными потребностями» / 

Е. В. Михальчи. — Москва : Инфра-М, 2024. — 151 с.: ил. — (Практическая 

педагогика). — Библиогр.: с. 125-126 и в подстроч. примеч.  

— ISBN 978-5-16-014746-8. — Текст (визуальный) : непосредственный 

ТО: 366169  

 

Ретц, Элиан (педагог, консультант, доктор наук) 

Мой маленький сорванец: как воспитывать гиперактивного ребенка и не сойти с ума / 

Элиан Ретц, Кристиана Стелла Бонгерц, ; перевод с немецкого Н. И. Христофоровой. 

— Москва : Бомбора : Эксмо, 2024. — 402, [1] с. — (Психология. Воспитание с 

любовью и пониманием). — Библиогр.: с. 397-403, в тексте и в подстроч. примеч. — 

16+.  

— ISBN 978-5-04-199557-7. — Текст (визуальный) : непосредственный 
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ДО: 372816  

ПФ: 372815  

 

Симамура, Ханако (доктор педагогических наук) 

Направлять, а не ругать: как общаться с ребёнком, чтобы он вырос самостоятельным и 

уверенным в себе / Ханако Симамура ; перевод с японского Натальи Румак. — Москва 

: Манн, Иванов и Фербер, 2024. — 180, [2] с.: ил., портр. — (Спокойное детство). — 

Библиогр.: с.173-181. — 16+.  

— ISBN 978-5-00214-448-8. — Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 370233  

ПФ: 370232  

 

Тушканова, Ольга (психолог-исследователь) 

Развиваем логическое мышление : [для старшего дошкольного возраста : для чтения 

взрослыми детям] / Ольга Тушканова ; художник: Светлана Шендрик. — Москва : 

Манн, Иванов и Фербер, 2024. — 46, [1] с.: цв. ил. — (Готовимся к школе с 

Чевостиком). — 0+, 6-.  

— ISBN 978-5-00214-145-6. — Текст. Изображение (визуальные) : непосредственные 

ДО: 366720  

ПФ: 366719, 368518  

Ф5: 368519  

 

Тушканова, Ольга (психолог-исследователь) 

Развиваем пространственное мышление. 4+ : [для старшего дошкольного возраста : 

для чтения взрослыми детям] / Ольга Тушканова ; художники: Вера Пошивай и 

Светлана Шендрик. — Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2024. — 46, [1] с.: цв. ил. — 

(Готовимся к школе с Чевостиком). — 0+, 6-.  

— ISBN 978-5-00214-146-3. — Текст. Изображение (визуальные) : непосредственные 

ДО: 368517  

ПФ: 368516  

 

Ульева, Елена Александровна (детская писательница; 1973 -) 

Воспитание без наказания : книга для родителей детей от 3 до 5 лет / Елена Ульева ; 

[художники: Дарья Кох]. — Москва : Стрекоза, 2023. — 151 с.: цв. ил. — (Воспитание 

с любовью). — 6+.  

— ISBN 978-5-9951-3753-5. — Текст. Изображение (визуальные) : непосредственные 

ДО: 366733  

 

Холт, Джон (американский педагог, реформатор школьной системы; 1923–1985) 
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Причины детских неудач : почему умные дети не справляются с учебой и как им 

можно помочь / Джон Холт ; перевод с английского В. Г. Яворовского ; [предисловие 

автора]. — Москва : Бомбора : Эксмо, 2024. — 281, [2] с. — На 1-й с. обл.: Джон Холт, 

классик современной педагогики. — 16+.  

— ISBN 978-5-04-181693-3. — Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 370477  

ПФ: 370476  

 

74.30 Тифлология 

Незрячие и общество: текущий библиографический указатель за 2023 год / 

Российская государственная библиотека для слепых ; составитель: Л. М. Жданова. — 

Москва, 2024. — 1 электрон. опт. диск (CD-ROM) : текст ; 12 см. — Системные 

требования: Windows 10 ; Adobe Reader DC и выше. — Заглавие с этикетки диска. — 

12+. — Текст (визуальный) : электронный 

БО: 157121  

 

78. Библиотечная, библиографическая и научно-

информационная деятельность 

Адлер, Мортимер (американский философ ; 1902–2001) 

Как читать книги: руководство по чтению великих произведений / Мортимер Адлер ; 

перевод с английского Ларисы Плостак. — 10-е изд. — Москва : МИФ : Манн, Иванов 

и Фербер, 2024. — 476, [1] с. — Имен. указ.: с. 472-477. — 12+.  

— ISBN 978-5-00214-502-7. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 368893  

ПФ: 368894  

 

80.7 Филологические науки. Риторика 

Герасимчук-Карпова, Евгения Анатольевна (оратор, режиссёр; 1986 -) 

Не держи язык за зубами. Пошаговая подготовка к публичному выступлению / Е. А. 

Герасимчук-Карпова. — Москва : АСТ, 2024. — 251, [2] с.: ил. — (Нонфикшн Рунета). 

— 16+.  

— ISBN 978-5-17-158799-4. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 367412  

ПФ: 367413  
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82. Фольклор. Фольклористика 

Патрушева, Светлана Владимировна (психолог, преподаватель) 

Психология русской сказки: что скрывают Иван-царевич, Баба-яга, Василиса 

Премудрая и другие знакомые с детства герои / Светлана Патрушева. — Москва : 

Эксмо, 2024. — 221 с.: ил. — (Психология сказок и мифов). — 16+.  

— ISBN 978-5-04-198465-6. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 368171  

ПФ: 368172  

Ф5: 368173  

 

86. Религия. Мистика. Свободомыслие 

Пенна, Аурелио 

Ангелы в религии, искусстве и психологии / Аурелио Пенна ; перевод с итальянского 

Ирины Волковой. — Москва : Азбука : Азбука-Аттикус, 2024. — 215 с.: ил., цв. ил. — 

(Код вечности). — Библиогр.: с. 210-211 и в примеч.: с. 204-209. — 16+.  

— ISBN 978-5-389-23202-0. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 364206  

 

87. Философские науки 

Аникеева, Виктория 

Сколько отдавать?: выгорание: вход и выход / Виктория Аникеева. — Москва : 

Грифон, 2024. — 253, [1] с. — 16+.  

— ISBN 978-5-98862-799-9. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 367161  

 

Бек, Аарон Темкин (американский психотерапевт; 1921–2021) 

Узники ненависти: когнитивная основа гнева, враждебности и насилия / Аарон Бек ; 

[перевел с английского Д. Строганов]. — Санкт-Петербург [и другие] : Питер, 2023. — 

511 с. — (Когнитивно-поведенческая психотерапия) (Ассоциация когнитивно-

поведенческой психотерапии рекомендует). — Библиогр. в примеч.: с. 465-511 и в 

подстроч. примеч. — 16+.  

— ISBN 978-5-4461-1870-0. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 365370  
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88. Психология 

Ампе, Петер (рекламный креативщик, журналист, имеет диагнозы РАС и СДВГ) 

Нейроотличные : как жить, используя сильные стороны ваших ментальных 

особенностей / Петер Ампе, Эмили Раммант ; перевод с английского: Вера Антонова. 

— Москва : Альпина Паблишер, 2024. — 213, [1] с.: ил., табл., портр. — Библиогр.: 

с.211-214 и в подстроч. примеч. — 16+.  

— ISBN 978-5-9614-9023-7. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 367158  

ПФ: 367159  

 

Антипов, Дмитрий (психолог) 

Почему ты одинок?: психологические преграды на пути к отношениям / Дмитрий 

Антипов ; иллюстрации: Екатерина Вергузова. — Санкт-Петербург : Портал, 2024. — 

234, [5] с.: ил. — (PRO отношения). — 16+.  

— ISBN 978-5-907437-68-3. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 365287  

ПФ: 365288  

 

Ариели, Дэн 

Позитивная иррациональность: как извлекать выгоду из своих нелогичных поступков / 

Дэн Ариели ; перевод с английского: П. Миронов. — Москва : Альпина Паблишер, 

2023. — 439, [1] с.: ил. — (Альпина: Психология и философия). — Библиогр. в примеч: 

с. 422-440. — Загл. и авт. ориг.: The upside of irrationality / Dan Ariely. — 16+.  

— ISBN 978-5-9614-8663-6. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 367171  

ПФ: 367172  

 

Арним, Габриэль фон (немецкая писательница, журналист) 

Утешение красотой: как найти и сберечь прекрасное в своей жизни / Габриэль фон 

Арним ; перевод с немецкого Ильи Печенина. — Москва : КоЛибри : Азбука-Аттикус, 

2024. — 125, [1] с. — (Популярная психология для бизнеса и жизни). — Библиогр. в 

подстроч. примеч. — На обл.: Бестселлер Spigel. — 16+.  

— ISBN 978-5-389-24848-9. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 367176  

ПФ: 367177  

 

Асеева, Евгения (психолог) 

Азбука семьи и дружбы : [для дошкольного и младшего школьного возраста] / Женя 

Асеева ; художник: Мари Колесс. — Ростов-на-Дону : Феникс : [Феникс-Премьер], 

2024. — 78, [1] с.: цв. ил. — (Моя первая книжка). — 0+.  
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— ISBN 978-5-222-40349-5. — Текст. Изображение (визуальные) : непосредственные 

ДО: 365297  

 

Базаева, Гаяна Валерьевна (доула, психолог) 

Свет мой, зеркальце, скажи...: сказкотерапия для профессионалов и родителей / Г. В. 

Базаева ; [иллюстрации Алины Ухватовой]. — Москва : Академический проект, 2023. 

— 246 с.: ил., табл. — (Психологические технологии: сказкотерапия). — Библиогр.: 

с.241-242.  

— ISBN 978-5-8291-4181-3. — Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 365312  

 

Безуглова, Марина Станиславовна (канд. мед. наук, маркетолог, социолог) 

Балансируя на грани: как сохранять устойчивость и не выгорать / Марина Безуглова. 

— Ростов-на-Дону : Феникс, 2024. — 318 с.: цв. ил. — (Вершина успеха). — Библиогр.: 

с. 309-316. — 12+.  

— ISBN 978-5-222-39745-9. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 365369  

 

Берн, Эрик Леннард (американский психолог и психиатр; 1910–1970) 

Игры, в которые играют люди ; Люди, которые играют в игры / Эрик Берн ; перевод с 

английского А. Грузберга. — Москва : Бомбора, Эксмо. — 590 с. — (Психология 

влияния). — Словарь: с. 585-590. — 16+.  

— ISBN 978-5-699-79692-2. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 372766  

НД: 372768  

ПФ: 372767  

 

Беттельхейм, Бруно (психолог, психиатр; 1903–1990) 

Просвещенное сердце: автономия личности в тоталитарном обществе: как остаться 

человеком в нечеловеческих условиях / Бруно Беттельхейм ; перевод с английского 

Елены Лалаян ; научный редактор: Тамара Шапошникова. — Москва : МИФ : Манн, 

Иванов и Фербер, 2024. — 446, [1] с. — (Больше чем жизнь). — Библиогр.: с. 446-447 

и в подстроч. примеч. — 18+.  

— ISBN 978-5-00214-446-4. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 367253  

 

Бинди, Жеральдин 

Поверь в себя!: идеи и советы в комиксах : [для младшего школьного возраста] 

/ Жеральдин Бинди и Адриен Барман ; [художник: Адриен Барман ; перевод с 
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французского: Анастасия Шишова]. — Москва : Пешком в историю, 2024. — 59, [1] с.: 

цв. ил. — (Комиксы). — 6+.  

— ISBN 978-5-907471-96-2. — Текст. Изображение (визуальные) : непосредственные 

ДО: 365402  

 

Браун, Нина (американский педагог) 

Семейный яд: как справиться с токсичностью родителей / Нина Браун ; перевод с 

английского Марии Чомахидзе-Дорониной. — Москва : МИФ : Манн, Иванов и 

Фербер, 2024. — 267, [3] с. — (Взрослые дети сложных родителей). — Children of the 

aging self-absorbed: a guide to coping with difficult, narcissistic parents and grandparents / 

Nina Brown. — 16+.  

— ISBN 978-5-00214-583-6. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 367278  

 

Бурмистрова, Екатерина Алексеевна (психолог; 1973 -) 

Эмоции в семье: мудрая книга о том, как гасить пожары детских истерик и семейных 

ссор / Екатерина Бурмистрова. — Москва : Бомбора : Эксмо, 2024. — 368, [1] с.: ил. — 

(Екатерина Бурмистрова. Книги семейного психотерапевта и мамы 11 детей). — На 

тит. л. и обл.: Екатерина Бурмистрова, семейный психотерапевт, детский психолог, 

мама 11 детей. — 16+.  

— ISBN 978-5-04-156340-0. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 372981  

ДО: 372983  

ПФ: 372982 

  

Бьюдженталь, Джеймс Фредерик Томас (психотерапевт, д-р философии; 1915-2008) 

Искусство психотерапевта / Д. Ф. Т. Бьюдженталь ; [перевела с английского М. 

Миронова] ; автор предисловия: Елена Кораблина. — Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 

2022. — 366 с.: ил. — (Мастера психологии). — Библиогр.: с. 352-355. — Предм. указ.: 

с.356-364. — Имен. указ.: с. 365-366. — Загл. и авт. ориг.: The аrt of the psychoterapist / 

James F. T. Bugental. — 16+.  

— ISBN 978-5-4461-2298-1. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 367311  

 

Вайсман, Розалинд (американский педагог; 1969 -) 

Вожаки и ведомые: чем помочь сыну-подростку в общении со сверстниками, 

отношениях с девочками и поисках себя / Розалинд Вайсман ; [перевод с английского 

О. Б. Снитич]. — Москва : Бомбора : Эксмо, 2024. — 428 с.: ил., табл. — Библиогр.: 

с.420-421. — 16+.  

— ISBN 978-5-04-153936-8. — Текст (визуальный) : непосредственный 
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АБ: 367329  

ПФ: 367330-367331  

 

Венгоэчиа, Химена 

Хватит ползать : радикальная сила отдыха против выгорания / Химена Венгоэчиа ; 

перевод с английского Татьяны Шавронской. — Москва : КоЛибри : Азбука-Аттикус, 

2024. — 188, [1] с.: цв. ил. — (Популярная психология для бизнеса и жизни). — 16+.  

— ISBN 978-5-389-23331-7. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 367345  

 

Виньо, Ален (актер, психотерапевт) 

Поговорим об искусстве смеяться над собой. Терапия «Путь клоуна» / Ален Виньо ; 

перевод с испанского [Юлии Волковой и др.]. — Москва : Олимп-Бизнес, 2024. — 153, 

[2] с. — (Как жить. Психология). — Библиогр. в подстроч. примеч. — 16+.  

— ISBN 978-5-9693-0533-5. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 371458  

 

Гарсия, Таня (испанский психотерапевт) 

Как научиться слышать ребенка, чтобы ребенок слушал вас: простое руководство для 

воспитания без нервов / Таня Гарсия ; перевод с испанского А. Губайдуллиной. — 

Москва : Бомбора : Эксмо, 2024. — 362, [1] с. — (Эмоциональный интеллект ребенка). 

— Библиогр.: с. 358-362. — 16+.  

— ISBN 978-504-189061-2. — Текст (визуальный) : непосредственный 

ПФ: 369272  

 

Готтман, Джон Мордехай (американский психолог ; 1942 -) 

Эмоциональный интеллект в любви : 7 принципов счастливого брака, проверенных 

наукой и временем / Джон Готтман, Нэн Силвер ; перевод с английского К. Елисеевой. 

— Москва : Бомбора : Эксмо, 2024. — 311 с. — (Главные книги о психологии любви). 

— На 4-й с. обл.: Джон Готтман, профессор психологии, основатель Института 

изучения брака и отношений. — Загл. и авт. ориг.: The seven principles of making 

marriage work / John M. Gottman and Nan Silver. — 16+.  

— ISBN 978-5-04-201925-8. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 372984  

 

Грин, Росс В. (американский клинический психолог ; 1957 -) 

Затерянные в школе: как помочь ребенку с поведенческими трудностями не выпасть из 

школьной жизни / Росс В. Грин ; перевод с английского Н. Л. Холмогоровой. — 

Москва : Теревинф, 2024. — 349 с.: ил. — Библиогр.: с. 341-347. — Загл. и авт. ориг.: 
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Lost at school: why our kids with behavioral challenges are falling through the cracks and 

how we can help them / Ross W. Greene.  

— ISBN 978-5-42412-0763-4. — Текст. Изображение (визуальные) : непосредственные 

ПФ: 371513  

 

Девайн, Меган (американская писательница; 1970 -) 

Дневник горевания. Как пережить утрату / Меган Девайн ; перевод с английского Б. 

Стародубцева. — Москва : Олимп-Бизнес, 2024. — 206 с.: ил. — (Как жить. 

Психология). — Библиогр.: с. 202-203. — 16+.  

— ISBN 978-5-9693-0535-9. — Текст. Изображение (визуальные) : непосредственные 

АБ: 371533  

 

Девайн, Меган (американская писательница; 1970 -) 

Поговорим об утрате. Тебе больно, и это нормально / Меган Девайн ; перевод с 

английского С. Лосевой. — Москва : Олимп-Бизнес, 2024. — 343 с. — (Как жить. 

Психология). — Библиогр. в примеч.: с. 341-343. — 18+.  

— ISBN 978-5-9693-0440-6. — Текст (визуальный) : непосредственный 

НД: 371535  

ПФ: 371534  

 

Делахук, Мона (детский клинический психолог) 

Чего хочет мой ребёнок: нейропсихология о том, как понять потребности своих детей 

и построить гармоничные отношения / Мона Делахук ; перевод с английского 

Виктории Степановой. — Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2024. — 398, [1] с. — 16+.  

— ISBN 978-5-00195-932-8. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 365694  

ДО: 365695  

 

Джаффи, Сара Рейчел (американская журналистка, писательница; 1980 -) 

Дорогие коллеги : как любимая работа портит нам жизнь / Сара Джаффи ; перевод с 

английского: Константин Митрошенков. — Москва : Individuum, 2023. — 525, [2] с. — 

Библиогр. в примеч.: с. 451-526. — 18+.  

— ISBN 978-5-6048297-8-3. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 363525  

 

Джексон, Светлана (психолог, арт-терапевт) 

За кадром: о скрытой работе нашей психики / Светлана Джексон. — Москва : Альпина 

ПРО, 2024. — 598, [1] с.: ил. — Библиогр.: с. 590-595 и в подстроч. примеч. — 12+.  

— ISBN 978-5-206-00153-2. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 371553  
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Дистанционное консультирование людей, переживающих различные кризисные 

ситуации : методическое пособие / Варфоломеева Е. И., Барышева Е. О., Игнатова В. 

И. [и др.] ; под редакцией Ю. С. Шойгу, Л. Н. Тимофеевой. — Санкт-Петербург [и др.] 

: Питер : Прогресс книга, 2025 [т. е. 2024]. — 255 с.: ил., табл. — (Психология для 

профессионалов). — Библиогр.: с. 251–255 и в конце глав. — 16+.  

— ISBN 978-5-4461-2062-8. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 371326  

 

Дольто, Франсуаза (психоаналитик, педиатр; 1908 - 1988) 

Всё это язык : [как родителям понять ребёнка и общаться с ним] / Франсуаза Дольто ; 

[перевод с французского Л. Терешёнок]. — Санкт-Петербург [и другие] : Питер, 2024. 

— 191 с.: ил. — (Мастера психологии). — Библиогр. в подстроч. примеч. — 16+.  

— ISBN 978-5-4461-2263-9. — Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 365723  

 

Донова, Женя (психолог) 

Легко быть собой: как победить внутреннего критика, избавиться от тревог и стать 

счастливой : [аудиозапись] / Донова Ж. ; читает Донова Ж. НИ ЗЯ: откажись от 

пагубных слабостей, обрети силу духа и стань хозяином своей судьбы: [перевод с 

английского] / Синсеро Д.; читает Пугач А. Безразличные матери: исцеление от ран 

родительской нелюбви: [перевод с английского] / Глинн Д., Форвард С.; читает Карлов 

А. Принципы уверенного общения: говори так, чтобы слушали, действуй так, чтобы 

уважали: [перевод с английского] / Гиблин Л.; читает Рашидов А. Лимбический мозг: 

как познать свои эмоции и обратить их себе на пользу: [перевод с испанского] / Бахрах 

Э.; читает Кузаков Ю. — Москва : Логосвос, 2024. — 1 флеш-карта (SDHC) (36 ч 50 

мин). — (36ч 50м 00с) : зв. ; 2,5х3,5 см ; в контейнере. — (Говорящая книга для 

слепых). — Системные требования: тифлофлешплеер для воспроизведения цифровых 

«говорящих» книг на флеш-картах в формате Lkf. — Заглавие с этикетки контейнера. 

— Время звучания произведений: 5 ч 06 мин (1) ; 4 ч 27 мин (2) ; 8 ч 44 мин (3) ; 5 ч 40 

мин (4) ; 12 ч 53 мин (5). — С изданий: Донова Ж. Легко ... Бомбора ; Синсеро Д. НИ 

ЗЯ. Бомбора ; Глинн Д., Форвард С. Безразличные ... Питер ; Гиблин Л. Принципы ... 

Эксмо ; Бахрах Э. Лимбический ... Манн, Иванов и Фербер. — Издание снабжено NFC-

меткой. — 12+.  

— ISBN 978-5-419-06535-2. — Устная речь : аудио 

АБ: 155960  

КХ: 155965  

НД: 155964  

ПФ: 155961-155963  

Ф2: 155966  
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Ф3: 155967  

Ф4: 155968  

Ф5: 155969  

 

Дрёмина, Юлия Викторовна (клинический психолог) 

Почему я так реагирую?: причины и польза эмоций / Юлия Дрёмина. — Ростов-на-

Дону : Феникс, 2024. — 314 с.: ил. — (Психологический практикум) (Плохих чувств не 

бывает). — 16+.  

— ISBN 978-5-222-42347-9. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 371566  

ПФ: 371567  

 

Дэвис, Джослин (консультант по корпоративному обучению) 

Искусство мягкого влияния: 12 принципов управления без принуждения / Джослин 

Дэвис ; перевод с английского: Е. Милицкая. — Москва : Альпина Паблишер, 2024. — 

245 с. — Библиогр. в подстроч. примеч. — 0+.  

— ISBN 978-5-9614-4098-0. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 365758  

 

Зверева, Нина Витальевна (писательница, тележурналист; 1952 –) 

Семья что надо: как жить счастливо с самыми близкими : книга о любви / Нина 

Зверева. — Москва : Альпина Паблишер, 2024. — 502, [1] с.: ил. — 16+.  

— ISBN 978-5-9614-8914-9. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 367671  

ПФ: 367672  

 

Зэйферт, Клаудиа (клинический психолог; 1989 -) 

Жизнь после травмы: как помочь близкому с посттравматическим стрессовым 

расстройством / Клаудиа Зэйферт, Джейсон Девива ; перевод с английского: Мария 

Кульнева ; научный редактор: Павел Калашников. — Москва : Альпина Паблишер, 

2024. — 358, [1] с.: ил. — Библиогр.: с. 355-358. — 16+.  

— ISBN 978-5-9614-8514-1. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 363641  

ПФ: 363642  

Ф5: 363643  

 

Кальнер, Натали Владимировна (клинический психолог) 

Это стресс, коллеги : как справиться с 8 видами рабочего стресса и приобрести 

профессиональную жизнестойкость / Натали Кальнер / Ольга Сагирова. — Москва : 

Бомбора : Эксмо, 2024. — 252, [1] с.: ил. — Библиогр.: с. 249-253. — 12+.  
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— ISBN 978-5-04-177905-4. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 372986  

ПФ: 372987  

 

Канг, Шими 

Чуткие родители: как вырастить ребёнка, способного на здоровые отношения с собой 

и миром / Шими Канг ; перевод с английского Марии Мальцевой. — Москва : 

Альпина Паблишер, 2023. — 366, [1] с.: ил., табл. — (Путеводители для родителей). 

— Библиогр.: с. 362–367. — 0+.  

— ISBN 978-5-9614-9342-9.  

— ISBN 978-5-9614-8913-2 («Путеводители для родителей»). — Текст (визуальный) : 

непосредственный 

АБ: 367702  

ДО: 367703  

 

Карпов, Никита Леонидович (детский психолог; 1985 -) 

Чертовы скандалы!: как общаться с подростком нормально / Никита Карпов, детский и 

подростковый психолог ; иллюстрации: О. Гладких. — Москва : Бомбора : Эксмо, 

2024. — 251, [2] с.: ил. — 16+.  

— ISBN 978-5-04-189766-6. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 363719  

ДО: 367713  

ПФ: 367712  

 

Кеннеди, Бекки (клинический психолог) 

Помочь ребенку быть хорошим: 10 принципов спокойного родительства / Бекки 

Кеннеди ; [перевод с английского Т. О. Новиковой]. — Москва : Бомбора : Эксмо, 

2024. — 331 с. — (Психология. Искусство быть родителем). — 16+.  

— ISBN 978-5-04-181798-5. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 367725  

 

Ким Хе Нам (корейский психолог) 

Важные 30: что нужно знать уже сейчас, чтобы не упустить свою жизнь / Ким Хе Нам 

; перевод с корейского Дарьи Крутовой. — Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2024. — 

238, [1] с. — (Важные годы. Интенсив по поиску себя). — 16+.  

— ISBN 978-5-00214-416-7. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 363743  
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Конабой, Челси (американская научная журналистка) 

Родительская интуиция : нейронаука о том, как нас меняет родительство / Челси 

Конабой ; перевод с английского Юлии Агаповой ; научный редактор: Дмитрий 

Ковпак. — Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2023. — 381, [1] с. — Библиогр. в 

примеч.: с. 318-381 и в подстроч. примеч. — 16+.  

— ISBN 978-5-00214-034-3. — Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 365955  

 

Коэн, Джош (английский психоаналитик; 1970 -) 

Неработа. Почему мы говорим «стоп» / Джош Коэн ; перевод с английского Александр 

Дунаев. — Москва : Ад Маргинем Пресс, 2023. — 287 с. — Библиогр. в подстроч. 

примеч.  

— ISBN 978-5-91103-705-5. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 365973  

 

Кудзэ, Кодзи (мастер-тренер по психологической устойчивости) 

Почему Рэйса в стрессе?: как справиться с эмоциями на работе, найти себя и раскрыть 

свой потенциал / Кодзи Кудзэ ; сценарий Ёко Мацуо ; иллюстрации Коромо Асато ; 

перевод с английского Алексея Захарова. — Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2023. 

— 233, [1] с.: ил. — (Бизнес-манга для успеха). — Изд. в суперобл. — 16+.  

— ISBN 978-5-00214-272-9. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 363839  

 

Левин, Мэдлин (практикующий психолог) 

Не гонитесь за оценками: чему действительно стоит научить ребенка / Мэдлин Левин ; 

перевод с английского Ирины Матвеевой. — Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2024. 

— 446, [1] с. — (Я дарю ребенку крылья). — 16+.  

— ISBN 978-5-00214-361-0. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 363889  

 

Логан, Мэган 

Ты совершенство. Просто еще не знаешь об этом: книга о безусловной любви к себе / 

Мэган Логан ; [перевод с английского Д. Яковлева]. — Санкт-Петербург [и др.] : 

Питер, 2022. — 171, [3] с.: ил., цв. ил. — (Психология на каждый день). — Библиогр.: 

с.171-172. — 16+.  

— ISBN 978-5-4461-3926-2. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 371813  
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Лукас, Элизабет (клинический психолог; 1942 -) 

Свой путь направь к звезде: душевное равновесие в трудное время / Элизабет Лукас ; 

перевод с немецкого Марины Виноградовой. — Москва : Никея, 2023. — 203, [3] с.: 

ил., портр. — 12+.  

— ISBN 978-5-907661-33-2. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 366092  

 

Маккей, Мэтью (психолог; 1948 –) 

Как сказать : главная книга по развитию коммуникативных навыков / Мэтью Маккей, 

Марта Дэвис, Патрик Фаннинг ; перевод с английского Екатерины Петровой. — 

Москва : МИФ : Манн, Иванов и Фербер, 2024. — 350, [1] с.: табл. — (Психология для 

устойчивого развития). — Загл. и авт. оригинала: Messages : the communication skills 

book / Matthew McKay, Martha Davis, Patrick Fanning. — 16+.  

— ISBN 978-5-00214-410-5. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 367914  

ПФ: 367915  

Ф5: 367916  

 

Малейчук, Геннадий Иванович (психолог) 

Идентичность. В поисках критериев психологического здоровья : монография / Г. И. 

Малейчук ; предисловие: Л. А. Пергаменщик. — Москва : Академический проект, 

2024. — 310 с.: ил., табл. — (Психологические технологии). — Библиогр.: с. 292-308 

(207 назв.).  

— ISBN 978-5-8291-4238-4. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 371860  

 

Манн, Игорь Борисович (1965 -) 

Номер 1. Как стать лучшим в том, что ты делаешь : [аудиозапись] / Манн И. ; читает 

Манн И. Хватит думать! Действуй! / Энтони Р.; читает Мужицкий А. Цели и решения / 

Кийосаки Р.; читает Мужицкий А. Почему богатые становятся богаче / Кийосаки Р.; 

читает Киреев М. Магическая лестница к успеху / Хилл Н.; читает Крупник А. Как 

начать думать в понедельник и не перестать во вторник / Петряков А.; читает Карлов 

А. — Москва : Логосвос, 2024. — 1 флеш-карта (SDHC) (32 ч 10 мин). — (32ч 10м 00с) 

: зв. ; 2,5х3,5 см ; в контейнере. — (Говорящая книга для слепых). — Системные 

требования: тифлофлешплеер для воспроизведения цифровых "говорящих" книг на 

флеш-картах в формате Lkf. — Заглавие с этикетки контейнера. — Время звучания 

произведений: 2 ч 26 мин (1) ; 5 ч 56 мин (2) ; 1 ч 36 мин (3) ; 8 ч 25 мин (4) ; 4 ч 41 

мин (5) ; 9 ч 06 мин (6). — С изданий: Манн И. Номер ... Манн, Иванов и Фербер 

(МИФ) ; Энтони Р. Хватит ... AB Publishing ; Кийосаки Р. Цели ... ; Почему ... AB 
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Publishing ; Хилл Н. Магическая ... AB Publishing ; Петряков А. Как ... Питер. — 

Издание снабжено NFC-меткой. — 12+.  

— ISBN 978-5-419-06387-7. — Устная речь : аудио 

АБ: 156780  

КХ: 156785  

НД: 156784  

ПФ: 156781-156783  

Ф2: 156786  

Ф3: 156787  

Ф4: 156788  

Ф5: 156789  

 

Маслоу, Абрахам Харольд (американский психолог; 1908–1970) 

Мотивация и личность / Абрахам Маслоу ; перевод с английского: [Т. Гутман, Н. 

Мухина]. — 3-е изд. — Санкт-Петербург : Питер, 2022. — 399 с. — (Мастера 

психологии). — Библиогр.: с. 374–379. — Библиогр. тр. А. Маслоу, 1932–1979: с. 380–

390. — Алф. указ.: с. 397–399. — 16+.  

— ISBN 978-5-4461-1309-5. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 367961  

 

Маффеи, Ламберто (итальянский ученый, нейробиолог; 1936 -) 

Только безумцы могут изменить мир : искусство и безумие / Ламберто Маффеи ; 

перевод [с итальянского] А. Я. Богдановой. — Москва : АСТ, 2024. — 174, [1] с., [8] л. 

цв. ил. — (Нонфикшн. Лекции). — Библиогр.: с. 172–173 и в подстроч. примеч. — Загл. 

и авт. ориг.: Solo i folli cambieranno il mondo: arte e pazzia / Lamberto Maffei. — 16+.  

— ISBN 978-5-17-160233-8. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 367964  

 

Мурашова, Екатерина Вадимовна (психолог; 1962- ) 

Детство в режиме онлайн / Екатерина Мурашова. — Москва : Самокат, 2024. — 203, 

[1] с. — (Самокат для родителей). — 16+.  

— ISBN 978-5-00167-600-3. — Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 368061  

ПФ: 368062  

 

Мурашова, Екатерина Вадимовна (психолог; 1962- ) 

Повороты взросления : суперсила подростка для преодоления любых трудностей / 

Катерина Мурашова, Виктория Шиманская. — Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2023. 

— 139, [3] с. — 16+.  

— ISBN 978-5-00195-888-8. — Текст (визуальный) : непосредственный 
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АБ: 364109  

 

Наварро, Томас 

Провести красную черту: всё о личных границах и помощи себе / Томас Наварро ; 

перевод с испанского Константина Демченко. — Москва : КоЛибри : Азбука-Аттикус, 

2024. — 238, [1] с.: цв. ил. — (Популярная психология для бизнеса и жизни). — 

Библиогр. в подстроч. примеч. — 16+.  

— ISBN 978-5-389-24239-5. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 368071  

 

Норд, Камилла (нейробиолог) 

Мозг знает, почему тебе плохо: как перестать стрессовать и получить свои гормоны 

счастья / Камилла Норд ; перевод с английского Е. Петровой. — Москва : МИФ : 

Манн, Иванов и Фербер, 2024. — 270, [1] с. — (Почему-терапия). — Библиогр. в 

примеч.: с. 241-271 (397 назв.). — Загл. и авт. ориг.: The balanced brain / Camilla Nord. 

— 16+.  

— ISBN 978-5-00214-443-3. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 371983  

НД: 371985  

ПФ: 371984  

 

Оквелл-Смит, Сара (английский психолог, педиатр; 1976 -) 

Вдох-выдох и снова родитель: найти в себе опору и воспитать без чувства вины / Сара 

Оквелл-Смит, психолог, педиатр ; перевод с английского Людмилы Головиной. — 

Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2023. — 349 с.: ил. — (Воспитание сердцем и умом). 

— Библиогр.: с. 340-349. — 16+.  

— ISBN 978-5-00195-529-0. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 366251  

 

Пинк, Дэниел (американский писатель и журналист; 1964 -) 

Сила сожалений : как взгляд назад помогает нам идти вперед / Дэниел Пинк ; перевод 

с английского Марии Касьяненко, Ольги Лисенковой. — Москва : Альпина Паблишер, 

2024. — 270, [1] с.: ил. — Библиогр. в примеч.: с. 245-271. — 12+.  

— ISBN 978-5-9614-7674-3. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 364231  

ПФ: 364232  

 

Пирсон, Кэрол (американский философ; 1944 -) 

Пробуждение внутреннего героя: 12 архетипов, которые помогут раскрыть свою 

личность и найти путь / Кэрол Пирсон ; перевод с английского Анастасии 
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Багрянцевой. — Москва : МИФ : Манн, Иванов и Фербер, 2024. — 476, [2] с.: табл. — 

(МИФ. Психология архетипов). — Библиогр. в примеч.: с. 458–473. — Загл. и авт. 

ориг.: Awakening the Heroes Within / Carol S. Pearson. — 16+.  

— ISBN 978-5-00214-422-8. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 368204  

 

Попова, Юлия Олеговна (психолог) 

Я знаю, что ты чувствуешь!: зазеркалье родительских чувств : как вырастить 

счастливого ребёнка / Юлия Попова, Ксения Акимочкина ; иллюстратор: Алёна 

Рондакова. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2024. — 158 с.: цв. ил., табл. — (Исцеляющая 

психология). — Библиогр.: с. 156-158. — 16+.  

— ISBN 978-5-222-38962-1. — Текст. Изображение (визуальные) : непосредственные 

АБ: 372086  

 

Прайс, Адам (клинический психолог) 

Он не ленится : как мотивировать сына хорошо учиться / Адам Прайс ; [перевод с 

английского В. Г. Яворовского]. — Москва : Бомбора : Эксмо, 2023. — 337 с.: табл. — 

Библиогр.: с. 310-312 и в примеч.: с. 313-332. — 16+.  

— ISBN 978-5-04-177645-9. — Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 368247  

 

Преслер, Наталия (психолог, блогер) 

Пять ложек меда родительской любви: просто о сложных вопросах воспитания / 

Наталия Преслер. — Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2024. — 268, [2] с. — 

(Осознанное воспитание с Наталией Преслер). — На обл.: Наталия Преслер, психолог, 

автор блога «Ложка меда». — 16+.  

— ISBN 978-5-00214-440-2. — Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 366364  

ПФ: 366363  

 

Ричи, Стюарт Джеймс (шотландский психолог, преподаватель) 

Наукообразная чушь: разоблачение мошенничества, предвзятости, 

недобросовестности и хайпа в науке / Стюарт Ричи ; перевод с английского Алены 

Якименко. — Москва : Corpus : АСТ, 2024. — 428, [2] с.: ил. — (Corpus ; 798) 

(Книжные проекты Дмитрия Зимина). — Библиогр. в примеч.: с.331-429. — 12+.  

— ISBN 978-5-17-136104-4. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 364319  
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Родина, Екатерина (психолог) 

Поговорим о разводе. Как расстаться красиво / Екатерина Родина. — Москва : Олимп-

Бизнес, 2024. — 279 с. — (Как жить. Психология). — Библиогр.: с. 273-275. — 16+.  

— ISBN 978-5-9693-0538-0. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 372221 

  

Рызов, Игорь Романович (бизнес-тренер, эксперт по ведению переговоров) 

75 правил влияния великих людей: секреты эффективной коммуникации от Екатерины 

II, Илона Маска, Джоан Роулинг, Генри Киссенджера и других известных личностей / 

Игорь Рызов. — Москва : Бомбора : Эксмо, 2024. — 223 с.: портр. — (Кремлевская 

школа переговоров). — Библиогр.: с. 222-223. — В кн. ляссе. — 12+.  

— ISBN 978-5-04-197244-8. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 372679  

ПФ: 372680  

 

Сапольски, Роберт 

Психология стресса : [перевод с английского : аудиозапись] / Сапольски Р. ; читает 

Елагин Ю. Важные годы: почему не стоит откладывать жизнь на потом: [перевод с 

английского] / Джей М.; читает Казначеева Н. Дизайн вашей жизни: живите так, как 

нужно именно вам: перевод с английского / Бернетт Б., Эванс Д.; читает Лайт А. Как 

не сойти с ума: навести порядок в мыслях и чувствах: [перевод с английского] / Перри 

Ф.; читает Пугач А. FOMO sapiens: как избавиться от страха упущенных возможностей 

и начать принимать правильные решения: [перевод с английского] / Макгиннис П.; 

читает Комиссаров А. — Москва : Логосвос, 2024. — 1 флеш-карта (SDHC) (49 ч 16 

мин). — (49ч 16м 00с) : зв. ; 2,5х3,5 см ; в контейнере. — (Говорящая книга для 

слепых). — Системные требования: тифлофлешплеер для воспроизведения цифровых 

"говорящих" книг на флеш-картах в формате Lkf. — Заглавие с этикетки контейнера. 

— Время звучания произведений: 24 ч 08 мин (1) ; 7 ч 34 мин (2) ; 7 ч 41 мин (3) ; 2 ч 

46 мин (4) ; 7 ч 07 мин (5). — С изданий: Сапольски Р. Психология ... Питер ; Джей М. 

Важные ... Манн, Иванов и Фербер ; Бернетт Б. Эванс Д. Дизайн ... Альпина Диджитал 

; Перри Ф. Как ... Бомбора ; Макгиннис П. Fomo ... Альпина Диджитал. — Издание 

снабжено NFC-меткой. — 12+.  

— ISBN 978-5-419-06537-6. — Устная речь : аудио 

АБ: 155950  

КХ: 155955  

НД: 155954  

ПФ: 155951-155953  

Ф2: 155956  

Ф3: 155957  

Ф4: 155958  
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Ф5: 155959  

 

Сордо, Пилар (писательница, психолог, обозреватель, лектор; 1965 -) 

Возраст: инструкция по применению / Пилар Сордо ; перевод с испанского: Анна 

Васильева. — Москва : Альпина Паблишер, 2024. — 151 с. — 12+.  

— ISBN 978-5-9614-9537-9. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 370264  

НД: 370266  

ПФ: 370265  

 

Спехова, Наталья Вячеславовна (детский писатель, психолог; 1975 -) 

Перепады настроения : как помочь подростку / Н. В. Спехова. — Москва : 

Просвещение, 2024. — 128 с.: ил. — (Несложное родительство). — На 4-й с. обл. авт.: 

Н. В. Спехова, психолог.  

— ISBN 978-5-09-112950-2. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 370289  

 

Стороженко, Галина (канд. психол. наук) 

Переезд в новую жизнь / Галина Стороженко, Светлана Даренских. — Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2024. — 191 с.: ил. — (Пора к психологу). — Библиогр.: с. 189 (9 назв.). — 

16+.  

— ISBN 978-5-222-39845-6. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 372319  

 

Тавваб, Недра Гловер (американский психотерапевт, социальный работник и 

писательница) 

Установи границы, обрети спокойствие: как построить здоровые отношения с 

окружающими / Недра Гловер Тавваб ; перевод с английского И. А. Селивановой. — 

Москва : Бомбора : Эксмо, 2024. — 367 с. — Библиогр.: с. 361-363 и в примеч.: с. 364-

366. — 16+.  

— ISBN 978-5-04-118089-8. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 372960  

ПФ: 372961  

 

Тева Кумар, Ирина Евгеньевна (интегративный психолог, преподаватель) 

В мире с собой : как заполнить внутреннюю пустоту и обрести целостность / Ирина 

Тева Кумар. — Москва : Бомбора : Эксмо, 2024. — 254 с.: табл. — (Психология по-

русски). — Библиогр.: с. 253-254. — 16+.  

— ISBN 978-5-04-199278-1. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 370345  
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Туркка, Хейкки 

Конфликты в детской и подростковой среде: руководство по работе со сложными 

ситуациями / Хейкки Туркка, Юлия Саархольм ; перевод с финского Анны 

Воронковой. — Москва : Городец, 2024. — 237, [3] с.: ил., табл. — Библиогр.: с. 228-

238 и в подстроч. примеч. — Загл. и авт. ориг.: Lasten ja nuorten konfliktit / Heikki 

Turkka ja Julia Saarholm. — 16+.  

— ISBN 978-5-907762-03-9. — Текст (визуальный) : непосредственный 

ПФ: 372257  

 

Уилкинсон-Райан, Тэсс 

Махинаторы и жертвы: победи страх и верни контроль над своей жизнью / Тэсс 

Уилкинсон-Райан ; перевод с английского И. В. Никитиной. — Москва : КоЛибри : 

Азбука-Аттикус, 2024. — 333, [1] с.: табл. — Библиогр.: с. 318-334. — 18+.  

— ISBN 978-5-389-22919-8. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 368531  

ПФ: 368532  

 

Фомина, Елена Александровна 

Сказкотерапия в библиотечной практике : как сказка решает психологические задачи : 

научно-вспомогательное пособие / Елена Фомина, Вита Качалина ; Российская 

государственная библиотека для слепых. — Москва, 2023. — 67 с.: ил., портр. — 

(Заочная школа для родителей). — Библиогр.: с. 64-67 и в подстроч. примеч. — 12+.  

— ISBN 978-5-907343-61-0. — Текст. Изображение (визуальные) : непосредственные 

ТО: 371189  

 

Форчун, Джоанна (доктор психологии, эксперт по воспитанию) 

15 минут игры : простые и эффективные занятия для развития эмоционального 

интеллекта ребенка : 0-7 лет / Джоанна Форчун ; перевод с английского Я. Деф. — 

Москва : Эксмо : Бомбора, 2024. — 299, [3] с.: ил. — (Развитие ребенка за 15 минут. 

Проверенные методики воспитания для занятых родителей). — Библиогр. в примеч. в 

конце книги. — 16+.  

— ISBN 978-5-04-187275-5. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 370446  

ПФ: 370447  

 

Харви, Стив (Бродерик Стивен, американский комик, писатель, музыкант; 1957-) 

Поступай как женщина, думай как мужчина: почему мужчины любят, но не женятся, и 

другие секреты сильного пола / Стив Харви ; перевод с английского Олега Епимахова. 
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— Москва : Бомбора : Эксмо, 2024. — 251, [1] с. — (Главные книги о психологии 

любви). — 16+.  

— ISBN 978-5-04-196602-7. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 368594  

ПФ: 368595  

 

Хенрик, Джозеф (канадский антрополог, эволюционный биолог; 1968 -) 

Самые странные в мире: как люди Запада обрели психологическое своеобразие и 

чрезвычайно преуспели / Хенрик Джозеф ; перевод с английского Александр 

Свистунов, Владислав Федюшин. — Москва : Альпина нон-фикшн, 2024. — 575 с.: ил. 

— Библиогр. в примеч: с. 497-566. — Предм.-имен. указ.: с. 567-575. — 12+.  

— ISBN 978-5-00223-062-4. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 364658  

 

Хоффман, Дональд Дэвид (когнитивный психолог) 

Как нас обманывают органы чувств / Дональд Хофман ; перевод с английского 

Максимовой О. ; [предисловие автора]. — Москва : АСТ : Времена, 2024. — 300, [3] с.: 

ил. — (Интересный научпоп). — Библиогр. в примеч.: с. 262-301. — На 4-й с. обл. и в 

аннот. авт.: Дональд Дэвид Хоффман – американский когнитивный психолог и автор 

научно-популярных книг. — Загл. и авт. ориг.: Case against reality / Donald Hoffman. — 

16+.  

— ISBN 978-5-17-166150-2. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 370478  

 

Хранеко, Вероника 

Меньше слов: как управлять диалогом и раскрыть любого собеседника / Вероника 

Хранеко. — Москва : Альпина ПРО, 2024. — 257, [3] с.: ил. — 12+.  

— ISBN 978-5-206-00119-8. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 368614  

 

Хэн, Симона (психолог, коуч) 

Тайная эпидемия одиночества: в поисках утраченной близости / Симона Хэн ; перевод 

с английского Анастасии Щепетковой ; [введение автора]. — Москва : КоЛибри : 

Азбука-Аттикус, 2024. — 238, [1] с. — (Популярная психология для бизнеса и жизни). 

— Библиогр.: с. 231-236. — Загл. и авт. ориг.: Let's talk about loneliness / Simone Heng. 

— 16+.  

— ISBN 978-5-389-23584-7. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 370486  

 

Чон Хын Су (диктор, преподаватель ораторского искусства) 



27 
 

Корейское искусство общения: как находить подход к любому собеседнику и строить 

прочные отношения / Чон Хын Су ; перевод [с корейского]: Манакова Эвелина 

Вадимовна. — Москва : Бомбора : Эксмо, 2024. — 314, [1] с. — (Бог общения. Говори 

так, чтобы тебя услышал весь мир). — 16+.  

— ISBN 978-5-04-200219-9. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 372785  

 

Шабри, Кристофер (американский психолог-исследователь; 1966 -) 

Невидимая горилла : эксперимент, который раскрыл, почему внимание мешает 

сосредоточиться, память подводит, а интуиция обманывает / Кристофер Шабри, 

Дэниел Саймонс ; перевод с английского Н. Ивкиной. — Москва : Бомбора : Эксмо, 

2023. — 381 с.: цв. ил. — Библиогр. в примеч.: с. 319-381. — 16+.  

— ISBN 978-5-04-168736-6. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 368680  

ПФ: 368681  

Ф5: 368682  

 

Шаврова, Татьяна (блогер, коуч психологии отношений) 

Счастье по правилам и без : отправляясь по зову сердца, не забывайте взять с собой 

мозг / Татьяна Шаврова. — Москва : АСТ, 2023. — 351 с. — (Умный тренинг, 

меняющий жизнь). — 16+.  

— ISBN 978-5-17-154460-7. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 370511  

 

Шиманская, Виктория Александровна (психолог, эксперт по развитию 

эмоционального интеллекта; 1980-) 

Детская агрессия / Виктория Шиманская. — Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2024. 

— 173, [2] с. — (Воспитываем с любовью) (Практические задания для детей и 

взрослых). — Библиогр. в подстроч. примеч. — На 1-й с. обл. авт.: В. Шиманская - 

эксперт в области эмоционального интеллекта. — 16+.  

— ISBN 978-5-00214-580-5. — Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 368719  

ПФ: 368718  

 

Шиманская, Виктория Александровна (психолог; 1980 -) 

Эмоциональный интеллект для детей и родителей. Учимся понимать и проявлять 

эмоции, управлять ими / Виктория Шиманская. — Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 

2024. — 301, [1] с. — (Осознанное родительство). — 16+.  

— ISBN 978-5-4461-1992-9. — Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 372527  
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Шталь, Стефани (немецкий психолог и писатель; 1963 -) 

Гнездо, которое дарит крылья: самостоятельность ребенка начинается с привязанности 

/ Стефани Шталь, Юлия Томушат ; перевод с немецкого Н. И. Христофоровой. — 

Москва : Бомбора : Эксмо, 2024. — 264 с.: ил. — (Осколки детских травм. Книги, 

которые заменят психолога). — Библиогр. в примеч.: с. 251-256. — Алф. указ.: с. 257-

264. — 16+.  

— ISBN 978-5-04-121988-8. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 364775  

 

Эриксон, Эрик Хомбергер (американский психолог и психоаналитик; 1902–1994) 

Полный цикл жизни / Эрик Эриксон, Джоан Эриксон ; [перевела с английского Т. 

Зверевич]. — Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2024. — 159 с.: табл. — (Мастера 

психологии). — Библиогр.: с. 155-159 и в подстроч. примеч. — Загл. и авт. ориг.: The 

life cycle completed / Erik H. Erikson. — 16+.  

— ISBN 978-5-4461-2403-9. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 372542  

 

Якомаскин, Андрей (психолог, блогер) 

Безусловно люблю: как жить для себя и ни о чем не жалеть / Андрей Якомаскин. — 

Санкт-Петербург [и другие] : Питер, 2023. — 316, [1] с. — (Психология на каждый 

день). — 16+.  

— ISBN 978-5-4461-2383-4. — Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 367025 

 

9. Литература универсального содержания 

Мысль: философия, социология, психология : сборник : [аудиозапись]. 2022. Выпуск 1 

/ читает Росляков М. Мысль. 2022. Выпуск 2 / читает Росляков М. Мысль. 2022. 

Выпуск 3 / читает Росляков М. Мысль. 2022. Выпуск 4 / читает Росляков М. 

Социальная реабилитация незрячих. 2022. Выпуск 1 / читает Петров К. Социальная 

реабилитация незрячих. 2022. Выпуск 2 / читает Петров К. Социальная реабилитация 

незрячих. 2022. Выпуск 3 / читает Петров К. Социальная реабилитация незрячих. 2022. 

Выпуск 4 / читает Петров К. — Москва : Логосвос, 2024. — 1 флеш-карта (SDHC) (61 

ч 29 мин). — (61ч 29м 00с): зв. ; 2,5 х 3,5 см ; в контейнере. — (Говорящая книга для 

слепых). — Системные требования: тифлофлешплеер ТФП-01 (DTBP-001) для 

воспроизведения цифровых «говорящих» книг на флеш-картах. — Заглавие с этикетки 

контейнера. — Время звучания файлов: 10 ч 34 мин (1) ; 11 ч 29 мин (2) ; 10 ч 53 мин 

(3) ; 11 ч 40 мин (4) ; 4 ч 49 мин (5) ; 4 ч 38 мин (6) ; 4 ч 15 мин (7) ; 3 ч 11 мин (8). — 

Издание снабжено NFC-меткой. — 12+.  
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— ISBN 978-5-419-06771-4. — Устная речь : аудио 

КХ: 156315  

 


