
1 
 

Государственная специальная центральная 

библиотека для слепых и слабовидящих 

Информационно-библиографический отдел 

 

 

Бюллетень поступлений 

изданий для родителей  

на различных носителях 

за 2023 годы 

 
 

 

Оглавление 
 

ББК 60. Общественные науки в целом. Обществознание ................. 2 

ББК 74. Образование. Педагогические науки ..................................... 3 

ББК 84. Художественная литература ................................................. 10 

ББК 88. Психология ............................................................................. 12 

ББК 5. Здравоохранение. Медицинские науки ................................ 15 

ББК 9. Литература универсального содержания .............................. 15 

 

 

 

 

 

 

 



2 
 

ББК 60. Общественные науки в целом. Обществознание 

 

Уэбстер, Бетани 

Обретение внутренней матери : как проработать материнскую травму и обрести личную 

силу : [аудиозапись] / Уэбстер Б. ; читает Яблонская Ю. Надо ли быть рабой любви: 

перевод с английского / Норвуд Р.; читает Мурашко И. Любовь, материнство, будущее: 

перевод со словацкого / Хорват Ф.; читает Виолина М. Без ярлыков: женский взгляд на 

лидерство и успех / Шике М.; перевод с английского В. Степановой; читает Плетнёва О. 

Умная мама: как подготовиться к рождению ребёнка за три дня / Анциферова Е.; читает 

Броцкая Л. – Москва : Логосвос, 2023. – 1 флеш-карта (SDHC) (40 ч 08 мин). – (40ч 08м 

00с) : зв. ; 2,5х3,5 см ; в контейнере. – (Говорящая книга для слепых). – Системные 

требования: тифлофлешплеер для воспроизведения цифровых «говорящих» книг на 

флеш-картах в формате Lkf. – Заглавие с этикетки контейнера. – Время звучания 

произведений: 9 ч 29 мин (1) ; 11 ч 41 мин (2) ; 4 ч 20 мин (3) ; 9 ч 47 мин (4) ; 4 ч 51 мин 

(5). – Издание снабжено NFC-меткой. – 16+.  

– ISBN 978-5-419-06048-7. – Устная речь : аудио 

АБ: 152060 

КХ: 152069 

НД: 152062 

ПФ: 152061 

Ф1: 152063 

Ф2: 152064 

Ф3: 152065 

Ф4: 152066 

Ф5: 152067 

Ф8: 152068 

 

Хайятт, Майкл 

Поймать двух зайцев : как добиться успеха на работе, не принося в жертву личную 

жизнь : [аудиозапись] / Хайятт М., Хайятт-Миллер М. ; читает Гамаюнов М. Опыт дурака-

3. Как жить и добра наживать: самостоятельное изготовление семейного счастья в 

домашних условиях / Норбеков М.; читает Захарьев В. Опыт дурака-5. Ошибки, которые 

совершают люди / Норбеков М.; читает Захарьев В. Cozy. Искусство всегда и везде 

чувствовать себя уютно: [перевод с английского] / Гиллис И.; Читает Пугач А. Счастье в 

каждом дне: история девушки, которая не хотела жить, как все / Калибаба Е.; читает 

Калибаба Е. Почему маму всё достало: [дневник измотанной мамы: перевод с 

английского] / Симс Д.; читает Король Т. – Москва : Логосвос, 2023. – 1 флеш-карта 

(SDHC) (47 ч 27 мин). – (47ч 27м 00с) : зв. ; 2,5х3,5 см ; в контейнере. – (Говорящая книга 

для слепых). – Системные требования: тифлофлешплеер для воспроизведения 

цифровых «говорящих» книг на флеш-картах в формате Lkf. – Заглавие с этикетки 

контейнера. – Время звучания произведений: 6 ч 17 мин (1) ; 10 ч 49 мин (2) ; 7 ч 01 мин 

(3) ; 5 ч 18 мин (4) ; 4 ч 33 мин (5) ; 13 ч 29 мин (6). – Издание снабжено NFC-меткой. – 

16+. – ISBN 978-5-419-06299-3. – Устная речь : аудио 

АБ: 151950  

КХ: 151959  

НД: 151952  

ПФ: 151951  

Ф1: 151953  

Ф2: 151954  
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Ф3: 151955  

Ф4: 151956  

Ф5: 151957  

Ф7: 151958  

 

ББК 74. Образование. Педагогические науки 

 

Азаров, Юрий Петрович (д-р пед. наук, писатель; 1931 - 2012) 

Семейная педагогика ; [аудиозапись] / Азаров Ю. ; читает Терновский Е. Воспитание 

слепых детей дошкольного возраста в семье: методическое пособие / [Феоктистова В. 

А. и др.]; читает Броцкая Л. Дети с недостатками развития: книга в помощь родителям: 

перевод с английского / Тингей-Михаэлис К.; читает Броцкая Л. Когда ваш ребенок 

сводит вас с ума: [перевод с английского] / Ле Шан Э.; читает Кваснюк З. Родительское 

счастье / Овчинникова И.; читает Рудник Ю. – Москва : Логосвос, [2022]. – 1 флеш-карта 

(SDHC) (39 ч 52 мин). – (39ч 52м 00с) : зв. ; 2,5х3,5 см ; в контейнере. – (Говорящая книга 

для слепых). – Системные требования: тифлофлешплеер для воспроизведения 

цифровых «говорящих» книг на флеш-картах в формате Lkf. – Заглавие с этикетки 

контейнера. – Время звучания произведений: 9 ч 24 мин (1) ; 4 ч 11 мин (2) ; 6 ч 59 мин 

(3) ; 13 ч 02 мин (4) ; 6 ч 15 мин (5). – Издание снабжено NFC-меткой. – 0+. – ISBN 978-5-

419-05507-0. – Устная речь : аудио 

АБ: 149888  

НД: 149890  

ПФ: 149889  

Ф1: 149891  

Ф2: 149892  

Ф3: 149893  

Ф4: 149894  

Ф5: 149895  

Ф6: 149896  

Ф7: 149897  

Ф8: 149898  

 

Брикунова, Светлана Сергеевна 

Сенсорно-творческое развитие детей с РАС : проблемы, методика, диагностика / 

Светлана Брикунова. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2022. – 131, [1] с.: ил. – (Особенные 

дети). – Библиогр.: с. 129-131. – 0+.  

– ISBN 978-5-222-37590-7. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 352273  

ПФ: 352272  

ТО: 352274 

 

Гиппенрейтер, Юлия Борисовна (психолог; 1930 -) 

Загадки морали дошкольника : [самая нужная книга для родителей детей до 7 лет] / 

Юлия Борисовна Гиппенрейтер, Алексей Николаевич Рудаков. – Москва : Времена : АСТ, 

2021. – 156, [3] с. – (Эмоциональное воспитание детей). – Др. кн. авт. на 4-й с. обл. – 12+. 

– ISBN 978-5-17-139114-0. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 342313  

ПФ: 342312  
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Гиппенрейтер, Юлия Борисовна (психолог; 1930 -) 

Родителям: книга вопросов и ответов: что делать, чтобы дети хотели учиться, умели 

дружить и росли самостоятельными / Юлия Борисовна Гиппенрейтер. – Москва : 

Времена : АСТ, 2021. – 191 с. – (Детская психология для родителей). – Др. кн. авт. на 4-й 

с. обл. – 12+. – ISBN 978-5-17-139065-5. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 346298  

ПФ: 346297  

 

Гиппенрейтер, Юлия Борисовна (психолог; 1930 -) 

Чувства и конфликты : что делать, чтобы дети хотели учиться, умели дружить и росли 

самостоятельными / Юлия Борисовна Гиппенрейтер. – Москва : Времена : АСТ, 2021. – 

157, [2] с. – (Как общаться с ребенком?). – Др. кн. авт. в серии на 3-й с. – 12+.  

– ISBN 978-5-17-149888-7. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 346300  

ПФ: 346299 

 

Гиппенрейтер, Юлия Борисовна (психолог; 1930 -) 

Чудеса активного слушания: [лучшее из «Общаться с ребенком. Как?»] / Юлия 

Борисовна Гиппенрейтер. – Москва : АСТ, 2022. – 190 с. – (Как общаться с ребенком?). – 

Др. кн. авт. в серии на 3-й с. – Др. работы авт. в конце кн. – 12+.  

– ISBN 978-5-17-152062-5. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 353368  

ПФ: 353367  

 

Добсон, Джеймс 

Непослушный ребёнок : практическое руководство для родителей : [аудиозапись] / 

Добсон Д. ; перевод с английского В. Непомнящего ; читает Весник Е. Секретный мир 

детей в пространстве мира взрослых / Осорина М.; читает Росляков М. Большая книга 

про вас и вашего ребёнка: две книги в одной / Петрановская Л.; читает Рудакова Г. Всё 

начинается с детства / Михалков С.; читает Самойлов В. Психология младшего 

школьника / Блонский П.; читает Броцкая Л. – Москва : Логосвос, 2023. – 1 флеш-карта 

(SDHC) (65 ч 22 мин). – (65ч 22м 00с) : зв. ; 2,5х3,5 см ; в контейнере. – (Говорящая книга 

для слепых). – Системные требования: тифлофлешплеер для воспроизведения 

цифровых «говорящих» книг на флеш-картах в формате Lkf. – Заглавие с этикетки 

контейнера. – Время звучания произведений: 7 ч 16 мин (1) ; 15 ч 13 мин (2) ; 13 ч 11 

мин (3) ; 5 ч 08 мин (4) ; 24 ч 34 мин (5). – С изданий: Добсон Д. Непослушный ... Москва 

: Т-Око [и др.], 1992 ; Осорина М. Секретный ... Санкт-Петербург : Питер, 2015 ; 

Петрановская Л. Большая ... Москва : АСТ, 2020 ; Михалков С. Всё ... Москва : Детская 

литература, 1971 ; Блонский П. Психология ... Москва : Институт практической 
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психологии, 1997. – Издание снабжено NFC-меткой. – Содержание: Большая Книга ... / 

Л. Петрановская: Тайная опора. Привязанность в жизни ребёнка ; Если с ребёнком 

трудно. – 16+. – ISBN 978-5-419-06034-0. – Устная речь : аудио 

АБ: 152180  

КХ: 152189  

НД: 152182  

ПФ: 152181  

Ф1: 152183  

Ф2: 152184  

Ф3: 152185  

Ф4: 152186  

Ф5: 152187  

Ф8: 152188  

 

Дункефф, Микаэлин (научная журналистка) 

Утраченное искусство воспитания : чему древние культуры могут научить современных 

родителей : перевод с английского / Микаэлин Дункефф. – Москва ; Бомбора : Эксмо, 

2022. – 378 с.: ил. – (Психология. Искусство быть родителем). – Библиогр. в примеч.: 

с. 367-378. – 16+.  

– ISBN 978-5-04-153962-7. – Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 342459  

ДО: 342461  

ПФ: 342460  

 

Егорычева, Ирина Дмитриева (психолог) 

Я кому сказала! : слова, которые нужно забыть, чтобы ребенок рос счастливым : 

[Рабочая тетрадь для мамы. Как общаться с ребенком правильно] / Ирина Егорычева. – 

Москва : Бомбора : Эксмо, 2022. – 195, [2] с. – 16+.  

– ISBN 978-5-04-120211-8. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 342476  

 

Жилинскине, Елена Михайловна 

Как мы были мамами глухих детей : книга для родителей / Е. М. Жилинскине, А. В. 

Гуленко, Ю. В. Сагалова. – Санкт-Петербург : Каро, 2017. – 217, [2] с.: ил. – 

Библиография: с. 215-216. – Адреса центров: с. 217-218. – 0+.  

– ISBN 978-5-9925-1264-9. – Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 349586  

ДО: 349582  

ПФ: 349584-349585  

ТО: 349583 

 

Зицер, Вадим Семенович (российский педагог-практик; 1966 -) 

Кто кому должен? Обязанности / Дима Зицер. – Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2022. – 

191 с.: ил. – (Родителям о детях) (На педагогической волне). – Др. изд. в серии «На 

педагогической волне» в конце кн. – 16+.  

– ISBN 978-5-4461-1337-8. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 344061  
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ПФ: 344062 

 

Ибука, Масару (инженер, предприниматель; 1908 - 1997) 

После трех уже поздно : краткая версия для пап / Масару Ибука ; перевод с английского 

Н. А. Перовой. – Изд. 4-е. – Москва : [Альпина нон-фикшн], 2021. – 126 с.: ил. – (После 

трех уже поздно). – Загл. и авт. ориг. : Kindergarten is too late! / Masaru Ibuka. – 0+.  

– ISBN 978-5-91671-579-8. – Текст : непосредственный 

ПФ: 344069 

 

Любимова, Марта Павловна 

Маша открывает мир: путь к самостоятельности незрячей девочки : методическое 

пособие / Марта Любимова ; Российская государственная библиотека для слепых. – 

Москва : [РГБС], 2022. – 171 с.: ил., цв. ил. – (Заочная школа для родителей). – Библиогр. 

в конце книги. – 12+. – ISBN 978-5-419-06248-1. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 352214  

ПФ: 352212  

ТО: 352213 

 

Маккриди, Эми (семейный консультант, коуч) 

Мам, я сам!: как помочь ребенку вырасти самостоятельным / Эми Маккриди ; перевод с 

английского М. Кульнева. – Москва : Альпина. Дети, 2020. – 525, [1] с.: цв. ил. – 

(Академия Альпина. Дети). – 0+.  

– ISBN 978-5-9614-5049-1. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 342796  

ПФ: 342795  

 

Мойер, Мелинда Веннер (американская научная журналистка и писательница) 

Как вырастить хорошего человека : научно обоснованные стратегии для осознанных 

родителей / Мелинда Веннер Мойер ; перевод с английского Людмилы Головиной. – 

Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2022. – 317, [1] с. – (Воспитание без стресса). – 

Библиогр. в примеч.: с. 289-314. – Загл. и авт. ориг.: How to raise kids who aren't assholes / 

Melinda Wenner Moyer. – 16+.  

– ISBN 978-5-00195-164-3. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 346924  

 

Новара, Даниэле (итальянский психолог и педагог; 1957 -) 

Он первый начал!: что делать, если дети ссорятся / Даниэле Новара ; перевод с 

итальянского Евгении Нарциссовой. – Москва : Альпина. Дети : [Альпина Паблишер], 

2023. – 254, [1] с. – Библиогр. в примеч.: с. 250-255. – Др. работы авт. на 1-й с. обл. – 0+.  



7 
 

– ISBN 978-5-9614-7539-5. – Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 354174 

ДО: 354172 

ПФ: 354173 

 

Перри, Филиппа 

Как жаль, что мои родители об этом не знали (и как повезло моим детям, что теперь об 

этом знаю я) : [аудиозапись] / Перри Ф. ; читает Пугач А. Воспитание без конфликтов: 

практика здоровых отношений в семье / Пименова С.; читает Дельвер Е. Большая книга 

божественной женщины: предназначение, любовь, брак, дети, деньги, работа. / Дас 

С.[т. е. Сатья Дас]; читает Иванов С. Утраченное искусство воспитания: чему древние 

культуры могут научить современных родителей: перевод с английского / Дуклефф М.; 

читает Симова Т. Девочка в гараже: реальная история приемной мамы: перевод с 

английского / Мерк Д.; читает Коршун Н. Почему мама снова навеселе: перевод с 

английского / Симс Д.; читает Козлова А. Никто не узнает: разве вы не притворяетесь 

нормальными?: перевод с английского / Миллер К.; читает Коршун Н. – Москва : 

Логосвос, 2023. – 1 флеш-карта (SDHC) (70 ч 05 мин). – (70ч 05м 00с) : зв. ; 2,5х3,5 см ; в 

контейнере. – (Говорящая книга для слепых). – Системные требования: 

тифлофлешплеер для воспроизведения цифровых «говорящих» книг на флеш-картах в 

формате Lkf. – Заглавие с этикетки контейнера. – Время звучания произведений: 7 ч 40 

мин (1) ; 8 ч 38 мин (2) ; 16 ч 04 мин (3) ; 11 ч 44 мин (4) ; 10 ч 33 мин (5) ; 9 ч 03 мин (6) ; 

6 ч 23 мин (7). – Издание снабжено NFC-меткой. – 16+.  

– ISBN 978-5-419-05947-4. – Устная речь : аудио 

АБ: 151465 

КХ: 151474 

НД: 151467 

ПФ: 151466 

Ф1: 151468 

Ф2: 151469 

Ф3: 151470 

Ф4: 151471 

Ф5: 151472 

Ф6: 151473 

 

Петрановская, Людмила Владимировна (российский семейный психолог; 1967 -) 

Взрослые и дети. #Многобукв / Людмила Петрановская. – Москва : Времена : АСТ, 2022. 

– 314, [4] с. – (Людмила Петрановская: психология и публицистика). – Др. работы авт. на 

4-й с. обл. – 12+.  

– ISBN 978-5-17-144799-1. – Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 347083  

ДО: 347085  

ПФ: 347084 
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Петрановская, Людмила Владимировна (российский семейный психолог; 1967 -) 

Если с ребенком трудно : Что делать, если больше нет сил терпеть? / Людмила 

Петрановская. – Москва : Времена : АСТ, 2022. – 254, [1] с.: ил. – (Эксклюзивная 

психология). – 12+.  

– ISBN 978-5-17-152424-1. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 354286  

 

Ремиш, Наталья (российская писательница, журналистка; 1981 -) 

Моя Лола : записки мать-и-мачехи : [автобиографическая книга] / Наталья Ремиш. – 

Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2023. – 414, [1] с. – (Ремиш о важном). – Др. работы 

авт. на 1-й с. обл. – 16+.  

– ISBN 978-5-00195-499-6. – Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 354385  

ДО: 354384  

 

Саксонов, Даниил 

Мы здесь: из родительского опыта воспитания и обучения ребенка с расстройством 

аутистического спектра (РАС) / Даниил Саксонов, Татьяна Юдина. – Москва : Теревинф, 

2018. – 52, [3] с.: цв. ил.  

– ISBN 978-5-4212-0488-6. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ТО: 356543 

 

Сами с усами : стихи на каждый день : [для дошкольного возраста] / иллюстратор Лилия 

Лобанова. – Москва : Войс Групп Медиа, 2020. – [10] с., вкл. обл.: цв. ил. ; 17х17. – 

(В помощь маме). – Книжка на картоне с подвижными элементами. – 0+.  

– ISBN 978-5-907237-70-4. – Изображение. Текст (визуальные) : непосредственные 

ДО: 344205  

ПФ: 344204  

 

Соловейчик, Симон Львович (российский педагог, журналист; 1930 - 1996) 

Непрописные истины воспитания: умный самоучитель психологии / Симон Соловейчик. 

– Москва : АСТ, 2023. – 222, [1] с. – (Умный самоучитель психологии). – Библиогр. в 

примеч.: с. 221-223. – Др. работы авт. на 4-й с. обл. – 12+.  

– ISBN 978-5-17-153306-9. – Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 354520  

 

Стребелева, Елена Антоновна 

Психолого-педагогическая поддержка семьи ребенка с ограниченными возможностями 

здоровья : учебник : для студентов высших учебных заведений, обучающихся по 
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направлениям подготовки 44.03.02 «Психолого-педагогическое образование», 44.03.03 

«Специальное (дефектологическое) образование» (квалификация (степень) «бакалавр») 

(протокол № 13 от 16.09.2019) / Е. А. Стребелева, Г. А. Мишина. – Москва : Инфра-М, 

2023 (т. е. 2022). – 176, [1] с.: ил. – (Высшее образование - Бакалавриат). – Библиогр. в 

конце гл. – ISBN 978-5-16-015297-4. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ТО: 348706 

 

Тимошникова, Наталья 

РАСколдовать особенного ребенка : как одна семья нашла выход там, где его не было / 

Наталья Тимошникова. – Санкт-Петербург [и другие] : Питер, 2022. – 255 с. – 

(Осознанное родительство). – Библиогр.: с. 249-255. – 16+.  

– ISBN 978-5-4461-2305-6. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 350546  

ПФ: 350548  

ТО: 350547 

 

Тихомирова, Анна (российский лингвист, переводчица) 

ДЦП, я тебя не боюсь! : [документальная история] / Анна Тихомирова. – Москва : 

Теревинф, 2023. – 181, [1] с.: ил. – (Любовь изгоняет страх). – Библиогр.: с. 176-177.  

– ISBN 978-5-4212-0652-1. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ТО: 356675  

 

Урюпина, Анна 

Раненая мама: что делать, если у ребенка обнаружили расстройство аутистического 

спектра / Анна Урюпина. – Санкт-Петербург [и другие] : Питер, 2022. – 351 с. – 

(Осознанное родительство). – Библиогр.: с. 342-351. – 16+.  

– ISBN 978-5-4461-1987-5. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 350618  

ПФ: 350617  

ТО: 350619 

 

Фейгельсон, Альберт (педагог-психолог, поведенческий аналитик) 

Когда ребенок не может слушаться : воспитание детей с СДВГ / Альберт Фейгельсон. – 

Санкт-Петербург : Питер, 2022. – 269, [1] с.: цв. ил. – (Осознанное родительство). – 16+. – 

ISBN 978-5-4461-2267-7. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 356767  

ПФ: 356766  

ТО: 356765  
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Фергюсон, Рональд Ф. (американский экономист) 

Формула: стратегия воспитания успешных людей, которую может использовать каждый 

родитель : [основанная на исследовании выпускников Гарварда и других ведущих 

университетов : 15 лет исследований. 8 главных рекомендаций для родителей] / 

Рональд Фергюсон, Татша Робертсон ; перевод с английского О. Джангольской. – 

Москва : Бомбора : Эксмо, 2022. – 361 с.: ил. – Библиогр. в примеч.: с. 341-356. – Др. 

работы авт.: с. 359-361. – 16+.  

– ISBN 978-5-04-121540-8. – Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 347473  

ДО: 347474 

 

ББК 84. Художественная литература 

 

Бакман, Фредрик (шведский писатель; 1981 -) 

Бабушка велела кланяться и передать, что просит прощения : [аудиозапись] / Бакман Ф. 

; читает Лисовец М. Здесь была Бритт-Мари: [роман: перевод со шведского] / Бакман 

Ф.; читает Радциг К. Что мой сын должен знать об устройстве этого мира: [расширенный 

блог]: перевод со шведского / Бакман Ф.; читает Радциг К. Игра в молчанку: [роман: 

перевод с английского] / Гривз Э.; читает Панченко К. Жизнь Пи: [роман: перевод с 

английского] / Мартел Я.; читает Белых Д. Тайная лавка ядов: [роман: перевод с 

английского] / Пеннер С.; читает Ефремова И. – Москва : Логосвос, 2023. – 1 флеш-карта 

(SDHC) (61 ч 03 мин). – (61ч 03м 00с) : зв. ; 2,5х3,5 см ; в контейнере. – (Говорящая книга 

для слепых). – Системные требования: тифлофлешплеер для воспроизведения 

цифровых «говорящих» книг на флеш-картах в формате Lkf. – Заглавие с этикетки 

контейнера. – Время звучания произведений: 13 ч 07 мин (1) ; 10 ч 38 мин (2) ; 3 ч 19 

мин (3) ; 12 ч 12 мин (4) ; 10 ч 53 мин (5) ; 10 ч 54 мин (6). – Издание снабжено NFC-

меткой. – 16+. – ISBN 978-5-419-05935-1. – Устная речь : аудио 

АБ: 151425  

КХ: 151434  

НД: 151427  

ПФ: 151426  

Ф1: 151428  

Ф2: 151429  

Ф3: 151430  

Ф4: 151431  

Ф5: 151432  

Ф6: 151433  

 

Герман, Ася 

Зайчик Сева идет к врачу! : [сказка : для детей младше 6 лет : перевод со словенского] / 

Ася Герман ; иллюстратор Светланы Петровой. – Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2022. – 

[24] с.: цв. ил. – (Полезные сказки) (Соответствует ФГОС) (Вы и ваш ребенок). – 0+.  

– ISBN 978-5-00116-803-4. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 349360  

ПФ: 349361-349362  
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Герман, Ася 

Зайчик Сева один дома! : [сказка : для детей младше 6 лет : перевод со словенского] / 

Ася Герман ; иллюстратор Юлии Гончаровой. – Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2022. – 

[24] с.: цв. ил. – (Полезные сказки) (Соответствует ФГОС) (Вы и ваш ребенок). – 0+.  

– ISBN 978-5-00116-830-0. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 349363  

ПФ: 349364-349365  

 

Григорьева, Женя (псевдоним) 

Не отдам! : сказка для маленьких жадинок : [для детей младше 6 лет] / Женя 

Григорьева ; иллюстрации Рины Зенюк. – Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2021. – [24] с.: 

цв. ил. – (Вы и ваш Ребенок) (Капризный малыш. Сказки мамы Кошки). – Др. работы авт. 

на 4-й с. обл. – 0+. – ISBN 978-5-00116-507-1. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 348020  

ПФ: 348018-348019  

 

Млодик, Ирина Юрьевна 

Ограниченные невозможности. Как жить в этом мире, если ты не такой, как все : 

[сборник] / Ирина Млодик. – 2-е изд. – Москва : Бомбора™ : Эксмо, 2019. – 270 с. – 

(Психологический триллер). – В содерж. также: Неудобные люди: роман. – 12+.  

– ISBN 978-5-04-099783-1. – Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 342864  

НД: 342866  

ПФ: 342865 

 

Остер, Григорий Бенционович (сценарист; 1947- ) 

Сказки от тревожности : [для занятий взрослых с детьми (текст читают взрослые) : для 

дошкольного возраста] / Г. Б. Остер, В. Г. Сутеев, Е. Г. Карганова... ; художники: А. 

Зинина и др.]. – Москва : Малыш : АСТ, 2023. – 61, [2] с. : цв. ил. – (Советы родителям) 

(Сказки в помощь родителям). – Содерж.: Кроха / О. Соколова. Бегемот, который 

боялся прививок / В. Сутеев. Подземный переход / Г. Остер. Волшебная булавка / Е. 

Карганова. – 0+ ; 6-.  

– ISBN 978-5-17-155630-3. – Текст. Изображение (визуальные) : непосредственные 

ДО: 357928-357929 

 

Пеллай, Альберто (итальянский психотерапевт) 

Не буду это есть! : [стихотворение : Я ем всё. С советами, как решить проблему] / 

Альберто Пеллай, Барбара Тамборини ; иллюстрации Элизы Паганелли ; стихотворение 
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в переводе Надежды Радченко. – Санкт-Петербург : БХВ-Петербург, 2021. – 39 [1] с.: цв. 

ил. – (Маленькие большие проблемы). – 0+.  

– ISBN 978-5-9775-4082-7. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 344537  

 

Пеллай, Альберто (итальянский психотерапевт) 

Подайте мне всё! Я король : [стихотворение : Хватит капризов. С советами, как решить 

проблему] / Альберто Пеллай, Барбара Тамборини ; иллюстрации Элизы Паганелли ; 

стихотворение в переводе Надежды Радченко. – Санкт-Петербург : БХВ-Петербург, 2021. 

– 39, [1] с.: цв. ил. – (Маленькие большие проблемы). – Др. кн. в сер. на 4-й с. обл. – 0+. 

– ISBN 978-5-9775-4088-9. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 344538  

 

Соломон, Эндрю (американский клинический психолог, писатель; 1963 -) 

Далеко от яблони. Родители в поисках своего «Я» / Эндрю Соломон ; перевод с 

английского А. О. Ковалевой, Ю. В. Журавлевой. – Москва : АСТ, 2022. – 959 с. – 

(Психология. Хит Amazon) (Бестселлер «The New York Times»). – Библиогр. в примеч.: 

с. 838-959. – Др. кн. авт. на 1-й с. обл. – 12+.  

– ISBN 978-5-17-113914-8. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ТО: 343322 

 

ББК 88. Психология 

 

Гровер, Шон (американский психотерапевт) 

Мой ребенок - тиран : как вернуть взаимопонимание и покой в семью, где дети не 

слушаются и грубят / Шон Гровер ; перевод с английского: Екатерина Милицкая. – 

Москва : Альпина. Дети, 2022 [т. е. 2021]. – 231, [2] с. – Др. работы авт. в конце кн. – 0+.  

– ISBN 978-5-9614-7611-8. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 355521  

 

Добсон, Джеймс 

Непослушный ребёнок : практическое руководство для родителей : [аудиозапись] / 

Добсон Д. ; перевод с английского В. Непомнящего ; читает Весник Е. Секретный мир 

детей в пространстве мира взрослых / Осорина М.; читает Росляков М. Большая книга 

про вас и вашего ребёнка: две книги в одной / Петрановская Л.; читает Рудакова Г. Всё 

начинается с детства / Михалков С.; читает Самойлов В. Психология младшего 

школьника / Блонский П.; читает Броцкая Л. – Москва : Логосвос, 2023. – 1 флеш-карта 

(SDHC) (65 ч 22 мин). – (65ч 22м 00с) : зв. ; 2,5х3,5 см ; в контейнере. – (Говорящая книга 

для слепых). – Системные требования: тифлофлешплеер для воспроизведения 
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цифровых «говорящих» книг на флеш-картах в формате Lkf. – Заглавие с этикетки 

контейнера. – Время звучания произведений: 7 ч 16 мин (1) ; 15 ч 13 мин (2) ; 13 ч 11 

мин (3) ; 5 ч 08 мин (4) ; 24 ч 34 мин (5). – С изданий: Добсон Д. Непослушный ... Москва 

: Т-Око [и др.], 1992 ; Осорина М. Секретный ... Санкт-Петербург : Питер, 2015 ; 

Петрановская Л. Большая ... Москва : АСТ, 2020 ; Михалков С. Всё ... Москва : Детская 

литература, 1971 ; Блонский П. Психология ... Москва : Институт практической 

психологии, 1997. – Издание снабжено NFC-меткой. – Содержание: Большая Книга ... / 

Л. Петрановская: Тайная опора. Привязанность в жизни ребёнка ; Если с ребёнком 

трудно. – 16+. – ISBN 978-5-419-06034-0. – Устная речь : аудио 

АБ: 152180 

КХ: 152189 

НД: 152182 

ПФ: 152181 

Ф1: 152183 

Ф2: 152184 

Ф3: 152185 

Ф4: 152186 

Ф5: 152187 

Ф8: 152188 

 

Дружинина, Ирина 

Волшебная психология: познавательные истории Викули : [для младшего школьного 

возраста] / Ирина Дружинина ; [иллюстрации Даши Тихой]. – Москва : Времена : АСТ, 

[2021]. – 75, [4] с.: цв. ил. – (Психология для детей). – Содержание: Непослушный язык; 

Королева зубных щёток; Таинственный гость; Братья наши меньшие; Какое у тебя 

желание?; Самый важный грибник; Чужое колечко; Удивительные цифры; Мир 

компьютерных игр; Ох, эта сложная готовка!; Слонёнок и маленькая ложь; Страна 

ленивых. – 6+. – ISBN 978-5-271-48660-9. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 346490 

 

Левин, Мэдлин (американский детский и подростковый психолог) 

Готов или нет?: как подготовить детей к жизни в беспокойном и изменчивом мире / 

Мэдлин Левин ; перевела с английского с Ольга Литвиненко. – Санкт-Петербург : 

Портал, 2023. – 300, [1] с.: цв. ил. – (Мама без драмы). – Библиогр. в примеч.: с. 285-301. 

– 16+. – ISBN 978-5-907473-27-0. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 356049  ПФ: 366066  Ф5: 366081  

 

Мурашова, Екатерина Вадимовна (психолог; 1962- ) 

Ваш (не)удобный ребенок: [книга для родителей] / Екатерина Мурашова, Анастасия 

Дмитриева. – Москва : Самокат, 2022. – 168, [1] с. – (Самокат для родителей). – 16+.  

– ISBN 978-5-00167-093-3. – Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 342897  

ДО: 356161  

НД: 342899  

ПФ: 342898 
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Перри, Филиппа 

Как жаль, что мои родители об этом не знали (и как повезло моим детям, что теперь об 

этом знаю я) : [аудиозапись] / Перри Ф. ; читает Пугач А. Воспитание без конфликтов: 

практика здоровых отношений в семье / Пименова С.; читает Дельвер Е. Большая книга 

божественной женщины: предназначение, любовь, брак, дети, деньги, работа. / Дас 

С.[т. е. Сатья Дас]; читает Иванов С. Утраченное искусство воспитания: чему древние 

культуры могут научить современных родителей: перевод с английского / Дуклефф М.; 

читает Симова Т. Девочка в гараже: реальная история приемной мамы: перевод с 

английского / Мерк Д.; читает Коршун Н. Почему мама снова навеселе: перевод с 

английского / Симс Д.; читает Козлова А. Никто не узнает: разве вы не притворяетесь 

нормальными?: перевод с английского / Миллер К.; читает Коршун Н. – Москва : 

Логосвос, 2023. – 1 флеш-карта (SDHC) (70 ч 05 мин). – (70ч 05м 00с) : зв. ; 2,5х3,5 см ; в 

контейнере. – (Говорящая книга для слепых). – Системные требования: 

тифлофлешплеер для воспроизведения цифровых «говорящих» книг на флеш-картах в 

формате Lkf. – Заглавие с этикетки контейнера. – Время звучания произведений: 7 ч 40 

мин (1) ; 8 ч 38 мин (2) ; 16 ч 04 мин (3) ; 11 ч 44 мин (4) ; 10 ч 33 мин (5) ; 9 ч 03 мин (6) ; 

6 ч 23 мин (7). – Издание снабжено NFC-меткой. – 16+.  

– ISBN 978-5-419-05947-4. – Устная речь : аудио 

АБ: 151465  

КХ: 151474  

НД: 151467  

ПФ: 151466  

Ф1: 151468  

Ф2: 151469  

Ф3: 151470  

Ф4: 151471  

Ф5: 151472  

Ф6: 151473  

 

Санаева, Полина Олеговна (российская писательница, журналист, публицист; 1974 -) 

Одна и дети : как вырастить детей и воспитать себя : [личные истории с комментариями 

психологов Светланы Комиссарук и Анны Быковой] / Полина Санаева ; иллюстрации 

Залины Кишовой. – Москва : Бомбора : Эксмо, 2023 [т. е. 2022]. – 397, [1] с.: ил. – На тит. 

с. и обл.: Одна, отцы и дети. Слово отцы перечеркнуто. – Содержит разделы: Мам, я 

здесь; Полноценная одиночка (детство, 2+); Пережить пубертат (отрочество, 10+); 

Растерянный родитель (юность, 15+). – 16+.  

– ISBN 978-5-04-122396-0. – Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 354441  

ДО: 354443  

ПФ: 354442  

 

Смолдовская, Ирина Олеговна (российский педагог, спортивный психолог) 

Эффективные родители в спорте : психологический практикум для родителей / И. О. 

Смолдовская. – Москва : Спорт, 2022. – 207, [1] с. – Библиогр.: с. 175-179 и в подстроч. 

примеч. – ISBN 978-5-907225-94-7. – Текст (визуальный) : непосредственный 
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АБ: 350480  

 

Уэбстер, Бетани (псхиолог) 

Обретение внутренней матери : как проработать внутреннюю травму и обрести личную 

силу / Бетани Уэбстер ; перевод с английского Юлии Змеевой. – 2-е изд. – Москва : 

Манн, Иванов и Фербер, 2021. – 314, [2] с. – (Психология МИФ. Ответы внутри тебя). – 

Др. книги по теме: с. 3, 309. – Библиогр.: с. 310-313. – Доп. тит. л. англ. – 16+.  

– ISBN 978-5-00169-989-7. – Текст (визуальный) : непосредственный 

АБ: 343453 

 

Филоненко, Елизавета (семейный психолог) 

Границы и правила : как научить ребенка жить в мире с собой и окружающими : 7 - 11 

лет / Елизавета Филоненко. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2023. – 239, [1] с. – (Время для 

ребенка). – 12+. – ISBN 978-5-222-35058-1. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 356777  

ПФ: 356776  

 

Юуль, Еспер (датский семейный терапевт, психолог; 1948 - 2019) 

Ваш ребенок знает лучше!: как построить отношения в семье на доверии, любви и 

уважении / Еспер Юуль ; перевод с английского И. Меркиной. – Москва : Бомбора : 

Эксмо, 2022. – 250, [2] с. – (Воспитание по-скандинавски). – 16+.  

– ISBN 978-5-04-156054-6. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 350850  

ПФ: 350851 

 

ББК 5. Здравоохранение. Медицинские науки 

 

Оквелл-Смит, Сара (английский психолог, педиатр; 1976 -) 

Если у вас второй ребенок : как правильно подготовиться к пополнению в семье / Сара 

Оквелл-Смит, психолог, педиатр ; перевод с английского О. А. Самиевой. – Москва : 

Бомбора : Эксмо, 2022. – 349 с.: ил. – (Baby Boom! Лучшие книги для родителей). – 

Библиогр.: с. 340-349. – 16+.  

– ISBN 978-5-04-120427-3. – Текст (визуальный) : непосредственный 

ДО: 347018 

 

ББК 9. Литература универсального содержания 

 

Для вас, женщины: альманах : приложение к журналу «Литературные чтения». – Санкт-

Петербург : Чтение, 1978- 
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Вып. 1 / ред.-сост. Н. В. Седова. – 2023. – 2 кн. – Содерж.: Ваша духовная жизнь : Просто 

с Марией / М. Городова. Судьба женщины : Тайна «Мэйси» / А. Бойко. Пенициллин-

ханум / М. Рейбо. Современницы : Елизавета II : долг как смысл жизни / Х. Лебовски. 

Семья : Можно ли прожить без «обнимашек»? / А. Вайсертрейгер. Опасный симбиоз / 

С. Леонова. Наши дети : Как помочь дислексику / А. Павлова. Монстры во тьме. 

Женщины в истории России : Первый феминист России / С. Хорошавин. Женщины за 

рубежом : Аравийская быль / Е. Абросимова. Советы психолога : Виновата ли я ? / А. 

Резникова. Как быть красивой и здоровой : Орган-бабочка / Т. Агушина. Менопауза. 

Бьюти-советы. Диеты и правильное питание. Хозяйке на заметку. Вяжем детям, вяжем с 

детьми! (авторская рубрика Ирины Бикиной) : Конверты для грудничков. – 18+.  

– Текст (тактильный) : непосредственный 

КХ: 205054-205059  

НД: 205052-205053  

 

Вып. 2 / ред.-сост. Н. В. Седова. – 2023. – 2 кн. – Содерж.: Ваша духовная жизнь : 

Молитва матери / М. Городова. Судьба женщины : Тайны Венеры Московской / О. 

Хорошилова. За что Господь тебе жизнь продлит / А. Марченкова. Современницы : 

Какое блаженство / И. Бронштейн. Семья : Разделенные временем / К. Сборщикова. 

Наши дети : Почему отличники начинают, а троечники выигрывают / Г. Марасанов. 

Депрессия у ребенка. Женщины в истории России : Пока не разлучит нас смерть... / Я. 

Миркин. Женщины народов мира : Женская красота в русских травелогах первой 

половины XIX века / А. Соколов. Женщины в литературе : Мария Гартунг. Любимая дочь 

Пушкина и прототип Анны Карениной / А. Пахомова. Советы психолога : Всегда выбирай 

радость / Т. Омельченко. Как быть красивой и здоровой : Новое в лечении миомы / С. 

Быкова. Как не поджариться на солнце / Т. Агушина. 11 способов сделать жизнь ярче. О 

сокровенном : Взрослый секс. Хозяйке на заметку. Вяжем детям, вяжем с детьми! 

(авторская рубрика Ирины Бикиной) : Пинетки-кеды ; Пинетки-собачки. – 18+.  

– Текст (тактильный) : непосредственный 

КХ: 205531-205536  

НД: 205529-205530  

 

Вып. 3 / ред.-сост. Н. В. Седова. – 2023. – 2 кн. – Содерж. : Наша духовная жизнь : Под 

покровом Богородицы / М. Городова. Судьба женщины : Красота спасет... жизнь : 

история женщин, выживших в лагерях / А. Пахомова. Современницы : Не бросившая 

флаг / Е. Вяльбе. Семья : В неограниченном послушании мужу / Я. Миркин. Как найти 

общий язык интроверту и экстраверту? / С. Кубарева. Наши дети : Как вырастить умного 

ребенка. Женщины в истории : Феномен женщин-пиратов в Карибском море начала 

XVIII века / Е. Коган. Женщины в литературе : Трагическое предчувствие / М. Сорвина. 

Советы психолога : Больше радости - меньше стрессов / С. Леснова. Как быть красивой и 
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здоровой : Живот больше не растет / Ю. Анисимова. Я искренне верю, если женщина 

довольна собой, жизнью, она будет здорова / М. Травина. 25 простых способов сделать 

свой дом здоровым / Г. Брик. О сокровенном : Химия любви. Хозяйке на заметку. 

Вяжем детям, вяжем с детьми! (авторская рубрика Ирины Бикиной) : Крестильный 

комплект. – 18+. – Текст (тактильный) : непосредственный 

КХ: 205848-205853  

НД: 205854-205855  

 

Вып. 4 / ред.-сост. Н. В. Седова. – 2023. – 2 кн. – Содерж. : Ваша духовная жизнь : О чем 

звенит Троица / М. Городова. Судьба женщины : Третья жена русской «Синей Бороды» / 

С. Нечаев. Саратовская птица. Воительницы : Под защитой женщин-воинов / Д. Соколов. 

Дамы-агенты намного изворотливее мужчин / А. Велигжанина. Современницы: 

«Ленком». Коллеги / Л. Поргина. Слепая и трагическая любовь Дианы Гурцкой / К. Глыба. 

Наши дети : Маугли 2.0 / О. Гилева. Семья : Ловушка для родителей / В. Зур. Как быть 

красивой и здоровой : Где прячется молодость ; Три проблемы прекрасного лица / Н. 

Новикова. Что лечит менопауза / И. Сормовская. Почему выпадают волосы? Цистит. 

Хозяйке на заметку. Вяжем детям, вяжем с детьми! (авторская рубрика Ирины Бикиной) : 

Комплект из пяти изделий. – 18+. – Текст (тактильный) : непосредственный 

КХ: 206647-206652  

НД: 206653-206654  

 

Знание («Призыв») : научно-популярный альманах. – Санкт-Петербург : Чтение, 1995- 

Вып. 1 / ред.-сост. Н. В. Седова. – 2023. – 3 кн. – (12+).  

– Текст (тактильный) : непосредственный 

КХ: 205102-205107  

 

Вып. 2 / ред.-сост. Н. В. Седова. – 2023. – 3 кн. – (12+).  

– Текст (тактильный) : непосредственный 

КХ: 205579-205584  

 

Вып. 3 / ред.-сост. Н. В. Седова. – 2023. – 3 кн. – (12+).  

– Текст (тактильный) : непосредственный 

КХ: 205898-205903  

 

Вып. 4 / ред.-сост. Н. В. Седова. – 2023. – 3 кн. – (12+).  

– Текст (тактильный) : непосредственный 

КХ: 206697-206702  
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Культура и здоровье: альманах : приложение к журналу «Литературные чтения». – 

Санкт-Петербург : Чтение, 1995- 

Вып. 1. – 2023. – 3 кн. – (12+). – Текст (тактильный) : непосредственный 

КХ: 205063-205071  

НД: 205060-205062  

 

Вып. 2. – 2023. – 3 кн. – (12+). – Текст (тактильный) : непосредственный 

КХ: 205540-205548  

НД: 205537-205539  

 

Вып. 3. – 2023. – 3 кн. – (12+). – Текст (тактильный) : непосредственный 

КХ: 205856-205864  

НД: 205865-205867  

 

Вып. 4. – 2023. – 3 кн. – (12+). – Текст (тактильный) : непосредственный 

КХ: 206655-206663  

НД: 206664-206666  

 

Чудеса и приключения : [альманах] : ]. – Москва : Репро, 2014- 

№ 1 / ред. по Брайлю В. И. Горбатов, Н. И. Володина. – 2022. – 4 кн. – (За гранью 

возможного). – (16+). – Текст (тактильный) : непосредственный 

КХ: 204618-204621  

НД: 204614-204617  

 

№ 1 / ред. по Брайлю В. И. Горбатов, Н. И. Володина. – 2023. – 3 кн. – (За гранью 

возможного). – БП. – (16+). – Текст (тактильный) : непосредственный 

КХ: 206139-206141  

НД: 206142-206144  

 

№ 2 / ред. по Брайлю В. И. Горбатов, Н. И. Володина. – 2022. – 4 кн. – (За гранью 

возможного). – (16+). – Текст (тактильный) : непосредственный 

КХ: 204626-204629  

НД: 204622-204625  

 

№ 2 / ред. по Брайлю В. И. Горбатов, Н. И. Володина. – 2023. – 3 кн. – (За гранью 

возможного). – БП. – (16+). – Текст (тактильный) : непосредственный 

КХ: 206145-206147  

НД: 206148-206150  
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№ 3 / ред. по Брайлю В. И. Горбатов, Н. И. Володина. – 2022. – 4 кн. – (За гранью 

возможного). – (16+). – Текст (тактильный) : непосредственный 

КХ: 204634-204637  

НД: 204630-204633  

 

№ 3 / ред. по Брайлю В. И. Горбатов, Н. И. Володина. – 2023. – 3 кн. – (За гранью 

возможного). – БП. – (16+). – Текст (тактильный) : непосредственный 

КХ: 206292-206294  

НД: 206295-206297  

 

№ 4 / ред. по Брайлю В. И. Горбатов, Н. И. Володина. – 2021. – 4 кн. – (За гранью 

возможного). – (16+). – Текст (тактильный) : непосредственный 

АБ: 204602-204605  

КХ: 204610-204613  

НД: 204606-204609  

 

№ 4 / ред. по Брайлю В. И. Горбатов, Н. И. Володина. – 2022. – 4 кн. – (За гранью 

возможного). – (16+). – Текст (тактильный) : непосредственный 

КХ: 204929-204932  

НД: 204925-204928  

 

№ 4 / ред. по Брайлю В. И. Горбатов, Н. И. Володина. – 2023. – 3 кн. – (За гранью 

возможного). – БП. – (16+). – Текст (тактильный) : непосредственный 

КХ: 207637-207639  

НД: 207640-207642 

 

 

 

 


