
Эмоксипин ле
В СССР НАЧАТ СЕРИЙНЫЙ ВЫПУСК НЕ ИМЕЮЩЕГО АНА-

ЛОГОВ ПРЕПАРАТА ЭМОКСИПИНА ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ЗАБОЛЕ-'
ВАНИЙ ГЛАЗ. ЭМОКСИПИН ЗАПАТЕНТОВАН В США, ФРАН-
ЦИИ, ШВЕЙЦАРИИ. ВЕДУТСЯ ПЕРЕГОВОРЫ О ПРОДАЖЕ
ЛИЦЕНЗИЙ.

— Число слепых на пла-
нете, по минимальным под-
счетам, сделанным ВО.’?,

■ приближается к 50 миллио-
нам. Можно ли надеяться,
что использование эмоксЯпи-
на поможет предотвращать
слепоту?

— Эмоксипин предназна-
чен для лечения широкого
круга заболеваний глаз, в
том числе и приводящих к
полней потере зрения. —

рассказывает автор препара-
та,' доктор биологических на-
ук Анна Шведова из Ин-
ститута химической физики
Академии наук СССР. —
Причины слепоты различны.
Привести к ней могут забо-
левания сосудов (их рост--
примета нашего времени),
травмы, кровоизлияния раз-
личного происхождения, ожо-

ги, повреждения сетчатки.
Во многих случаях эмокси-
пнн не только предотвращает
слепоту, но и возвращает
потерянное зрение.

Как он действует? Извест-
но, что основной источник
энергии, необходимой любой
клетке организма, — пропс-'
ходящие в ней реакции оки-
сления, и прежде всего пере-
кисное окисление липидов.
Скорость его строго регла-
ментируют специальные тор-
мозящие вещества — анти-
оксиданты. Нормальный ход
реакции могут нарушать
стресс, повышенное содержа-
ние. кислорода, интенсивный
свет. Не правда ли, парадок-
сально: свет — основной но-
ситель зрительной информа-
ции — может* стать причи-
ной слепоты?

Граница интенсивности
светового потока/ за которой
он становится опасным для
зрения, не так уж высока.
Скажем, от белого снега под
лучами солнца перой стра-
дают глаза у альпинистов,
жителей Крайнего Севера,
Мне приходилось видеть та-
ких больных. Эмоксипин
вернул им зрение. Когда пре-
парат проходил еще клини-
ческие испытание в Инсти-
туте глазных болезней име-
ни Гельмгольца, гуда посту-
пили одновременно десять
человек, потерявпие зрение
в результате наблюдения за
солнечным зат.гением. Им
также удалось пэмочь.

Это, ' конечно, ситуации
особые. Но с ошеными для
зрения воздействгями интен-
сивного света мь встречаем-
ся и там, где тр/д человека
связан с использованием
мощной световой техники: в
теле- и кинос.шйях, при
стеклодувных работах, при,
сварке...

Сегодня можно считать до-
казанным, что интенсивный
свет нарушает перекисное
окисление липидов. Если оно
начинает бесконтрольно на-
растать, развиваются пора-
жение сетчатки глаза и дру-
гие тяжелые заболевания.

Естественно было предпо-
ложить: чтобы «обуздать»
неуправляемую реакцию, не-
обходимо восполнить дефи-
цит антиоксидантов. К . ним
относятся такие известные
вещества, как витамин Е и
его производные, убихинол,
витамин С (в высокой кон-
центрации), и многие другие.
Среди них нужно было вы-
брать наименее токсичные и
удобные для практического
применения — водораство-
римые, устойчивые. В рам-
ках академической програм-
мы «Биооксидамт» мы изу-
чили десятки веществ — в
пробирке, в экспериментах
на животных. Это была боль-
шая совместная работа кол-
лективов ученых Института

химической физики. Химико-
фармацевтическспо инстйту- Ейэ |
та, врачей клиники глазны* 1; '
болезней имени Гельмгольца . '
и, конечно, специалистов за-,-,-
вода, выпускающего препа-^ г , «эр; .
рат. . ег •

Эмоксипин можно исполь- J"
зовать не только для лече : " :3
ния уже возникших заболе- Г ;
ваний. Он полезен и для про- \ ,
фйлактики фотоповреждений
сетчатки, способствует рас-
сасыванию внутриглазных
кровоизлияний. Препарат
может устранять липидные
отложения (в том числе ате-
росклеротического происхож-
дения), проявлять ’ противо-
отечное действие, уменьшать
площадь отслойки сетчатки.
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повышать остроту зрения.
Мы убеждены,' что показа-
ния к его использованию в
широкой грактике будут рас-
ширяться, выявятся еще не- (г-
известные нам способности ■
эмоксипина. Над этим мы и
работаем.

Белла ЛУКЬЯНОВА.
(АПН).
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,« и пяч личных ооганиза- ЯРОСЛАВСКИИ


