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увить солнце
В СССР начат серийный выпуск не имеющего аналогов

препарата эмоксипина для лечения заболеваний глаз. Эмок-
сипин запатентован в США, Франции, Швейцарии. Ведут-
ся переговоры о продаже лицензий.

— ЧИСЛО СЛЕПЫХ на пла-

нете, по минимальным подсче-

там, сделанным ВОЗ, прибли-
жается к 50 миллионам. Мож-
но ли надеяться, что исполь-

зование эмоксипина поможет

предотвращать слепоту?
— Эмоксипин предназначен

для лечения широкого круга

заболеваний глаз, в том чис-

ле и приводящих к полной по-

тере зрения, — рассказывает

автор препарата доктор биоло-
гических наук Анна ШВЕДОВА
из Института химической фи-

зики Академии наук СССР, —

Причины слепоты различны.

Привести к ней могут заболе-
вания сосудов (их рост — при-

мета нашего времени), трав-

мы, кровоизлияния различно-

го происхождения, ожоги, пов-

реждение сетчатки. Во многих

случаях эмоксипин не только

предотвращает слепоту, но и

зоэвращает потерянное зре-

ние.

Граница интенсивности све-

тового потока, за которой он

становится опасным для зре-

ния, не так уж высока. Ска-
жем, от белого снега под лу-

чами солнца ' порой страдают

глаза у альпинистов, жителей
Крайнего Севера. Мне прихо-

дилось видеть таких больных.
Эмоксипин вернул им зре-

ние.

Это, конечно, ситуации осо-

бые. Но с опасными для зре-

ния воздействиями интенсив-

ного света мы встречаемся и

там, где труд человека связан

с использованием мощной све-

товой техники: в теле- и кино-

студиях, при стеклодувных ра-

ботах, при сварке...

Сегодня можно считать до-

казанным, что интенсивный
свет нарушает перекисное

окисление липидов. Если оно

начинает бесконтрольно нарас-

тать, развивается поражение

сетчатки глаза и другие тяже-

лые заболевания.
Естественно было предполо-

жить: чтобы «обуздать» неуп-

равляемую реакцию, необхо-
димо восполнить дефицит ан-

тиоксидантов. К ним относят-

ся такие известные вещества,

как витамин Е и его производ-

ные, убихинол, витамин С (в
высокой концентрации) и мно-

гие другие. Среди них нужно

было выбрать наименее ток-

сичные и удобные для практи-

ческого применения — водо-

растворимые, устойчивые. В
рамках академической прог-

раммы «Биооксидант» мы изу-

чили десятки веществ — в

пробирке, в экспериментах на

животных. Это была большая
совместная работа коллекти-

вов ученых Института химиче-

ской физики, Химико-фарма-
цевтического института, врачей
клиники глазных болезней име-

ни Гельмгольца и, конечно,

специалистов завода, выпус-

кающего препарат.

Эмоксипин можно использо-

вать не только для лечения

уже возникших заболеваний.
Он полезен и для профилакти-
ки фотоповреждений сетчатки,

способствует рассасыванию

внутриглазных кровоизлияний.
Препарат может устранять ли-

пидные отложения (в том чис-

ле атеросклеротического про-

исхождения), проявлять проти-

воотечное действие, умень-

шать площадь отслойки сетчат-

ки, повышать остроту зрения.

Мы убеждены, что показания к

его использованию в широкой
практике будут расширяться,

выявятся еще не известные

нам способности эмоксипина.

Над этим мы и работаем.

Б. ЛУКЬЯНОВА.
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