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Прозрение, которое дарит судьбу
«СПАСИБО родному МН'ГК! Здесь им про-

зрели и нашли сдое счастье. У нас сегодня, 23
апреля 1 088 года, свадьба, и мм приехали а
этот чудесный дворец, чтобы поблагодарить
врачей, медсестер, весь обслуживающий персо-

нал за внимание, доброту, высочайший профес-
сионализм. Й том, что мы нашли друг друга,
есть и ваша «вина»... Елена ДУРОВА и Вик-
тор МАРКИН. Свидетель — Сергей НАЗА-
РОВ, тоже пациент МНТК».

ВОТ такая удивительная за-
пись — в книге отзывов Ле-
нинградского филиала межот-
раслевого научно-технического
комплекса «Микрохирургия гла-
за». Работает он всего полгр-
Да, но уже более чем шести
тысячам челонек здесь верну-
ли нормальное зрение, а зна-

чит, и радость видеть мир. И
потому книгу отзывов вполне
можно назвать книгой радос-
ти.

«СПАСИБО вам за яркие крас-
им, за ощущение полноценной
жизни». «Низкий поклон, вы
дали мне возможность наслаж-
даться внучатами и правнука-
ми. Л ПОТАПОВ». «Милые сест-
рнчни, спасибо за ангельское
отношение. Е. ИГНАТОВА*. «Чи-
тал в «Ленинградской правде»,
смотрел по телевидению пере-
дачу об этом новом комплексе,
но то, что увидел в действи-
тельности, превзошло все мои
ожидании. В. ДУБОВ». «Спасибо
профессору С. Федорову за му-
жество и героизм, без ноторых
его операции не были бы так
широко внедрены в жизнь. Т.
ПРИМАКОВ».

Есть отзывы просто востор-

женные: «Ощущение такое, как

будто я жил на космическом

корабле в каком-то будущем
времени. И. Иванов». А есть

восторженные, но с ухмылкой:
«Ним, советским гражданам,
очень даже удивительно ощу-

щать такое доброжелательное
отношение со стороны медиков
и работников гостиницы».

Что же. так удивляет тут

наших сограждан? Уровень
технического оснащения но-

вого комплекса — высочай-
ший. Врачи манипулируют
компьютерами, как мы с вами
— шариковой ручкой. Новей-
шие приборы и аппараты луч-
ших зарубежных фирм помога-
ют провести всестороннее об-
следование зрения. Причем за
считанные минуты. Производит
впечатление конвейер в опера-
ционной.

Не остаются без внимания
приятные детали: кабинет пси-
хологической разгрузки до опе-
рации и чай с бутербродами —

после. Светлые стены, чистота,
какая бывает дома перед при-
ходом гостей. Мягкие, глубо-
кие кресла, музыка, что успо-
каивающе льется из динами-
ков. И такой совсем, казалось
бы, пустяк: вместо грозно-при-
вычного «следующий» каждо-
го пациента тут приглашают в
кабинет или на операцию по
имени-отчеству. И не надо «сте-
речь» свою очередь...

К хирургическому блоку при-
мыкает гостиница. Перед вхо-
дом смеются, шутят, покурива-
ют молодые люди. У каждого
на глазу — легкая марлевая
повязка. Значит, операция уже
позади.

— Как себя чувствуете? Как
устроились?

— Превосходно во всех от-
ношениях.

Наперебой приглашают в го-
сти посмотреть номера, в ко-
торых, смеются, гораздо луч-
ше, чем дома.
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— Но за комфорт надо пла-
тить, —• допытываюсь я.

— Не так уж и дорого, а
потом, когда есть все удобст-
ва, не жалко: важно чувст-
вовать себя человеком.

Завершаем беседу в кафе, за
чашкой чая разговор идет еще
оживленнее. Всё, рассказыва-
ют, тут необычно: быстрота, с
которой делают операцию, то,
как тщательно проверяются ее
результаты, что за дне минуты
выписывают больничный лист
и не надо стоять н очереди,
что, наконец, есть нот такое
кафе, где н вкусно, к недорого.

Отмечая все эго, мои собе-
седники проиеряют, как я за-
писала в блокнот имена спаси-
телей — врачей и медсестер.
Клятвенно обещаю, что назову
хотя бы некоторых из них: хи-
рургов Т. Балашову, П. Бон-
даренко, 3. Карецкого, Т. Джу-
соева, Э. Сапегину, Л. Вала-
шевича, медсестер С. Михайло-
ву, Л. Козлову, В. Силенко, А.
Озырко...

НО КОМФОРТ — комфор-
том, а каков результат? Слу-
чаются ли осложнения или да-
же неудачи после, например,
кератотомии — хирургического
метода лечения близорукости?
Всем ли пациентам удается
снять очки? Обо всем этом
спрашивают нас инженер С. М.
Вараксин, библиотекарь Н. И.
Игплина и многие другие чи-
татели.

Директор Ленинградского фи-

лиала А. И. Горбань раскла-
дывает распечатку, выданную
ЭВМ. Это — результаты, по
которым можно судить об ин-
тенсивности и качестве работы
за последние три месяца. Что
касается; скажем, катаракты,
то :с введением искусственного
хрусталика удалось добиться
высокой остроты зрения у 98,5
процента пациентов, хотя и
не Ьсегда — сразу.

После щадящих операций по
поводу глаукомы нормализова-
лось внутриглазное давление у
85,25 процента пациентов, и
у всех остальных оно стало ни-
же, Несомненно, что такие ре-
зультаты — лучше, чем в лю-
бой другой глазной клинике.

Чуть подробнее о кератото-
мии. За три месяца по поводу
близорукости прооперировано
1.575 человек. У 84,77 процен-
та из них - полностью вос-
становлена острота зрения без
очков. У 5,38 процента сохра-
нилась небольшая, по сравне-
нию с прежней, близорукость
— 'до минус 1,5. II это после
минус 8—9. Близорукость, ста-
ло быть, уменьшилась в пять
раз. Но менее чем у 10 про-
центов пациентов очки все же
снять пока не удалось.

Хирурги филиала этого не
скрывают, больше того, откры-
вая все карты, подробно объ-
ясняют возможные варианты
исходов Лечении еще до one?
рзицн. Для этого .составлена
специальная памятка, и, изучил
ее, пациент обязательно под-
тверждает подписью свое со-
гласие на операцию. А риск, во
всяком случае какая-то доля
его, присутствует но время лю-
бой операции. Эго надо знать,

понимать, особенно когда речь
идет хотя и не о косметичес-
кой операции, но все же, сог-
ласитесь, о чем-то весьма близ-
ком.

Тем не менее эффект после
операции все-таки достаточно
высокий, н желающих избавить-
ся от очков великое множест-
во. Но даже прн такой колос-
сальной пропускной способно-
сти комплекс не в состоянии
в короткий срок удовлетворить
всех желающих. Образовалась
очередность на вызов, которая,
естественно, не радует. Придет-
ся потерпеть, и надеемся, не
так долго, ибо каждую неде-
лю хирурги выполняют до 350
операций.

ЕСТЬ и редакционной почте
и такие письма:

«Я отправила заявку на опе-
рацию по устранению близору-
кости еще весной 1987 года, но
не могу определить, когда по-
дойдет моя очередь. Прошу вы-
яснить, мак она устанавливает-
ся и как долго надо ждать. В.
ШИБКО».

Пояснения дает заместитель
директора филиала профессор
В. Г. Шилясв:

— С весны 1987 года после
первых публикаций в газетах
мы получили тысячи заявок,
которые сразу стали распреде-
лять на три группы. Первая —
люди, которым без сомнения
показана операция кератотомии.
Их данные после открытия фи-
лиала мы ввели в компьютер,
так что за очередью у нас сле-
дит строгая ЭВМ, и никаких
нарушений мы не допускаем.
Второй группе больных мы вы-
нуждены были отказать по при-
чинам индивидуальной особен-
ности их глаз. А в третью груп-
пу попали пациенты «повышен-

ного риски» — те, у кого ока-
зались либо очень высокая бли-
зорукость — больше минус 10,
либо сильно выраженный ас-
тигматизм, либо что-то еще.
Скажем, людей старше 40 лет
пока тоже, на такую операцию
не приглашали.

Но сейчас у нас уже накоп-
лен опыт, и стало яснее, кому
надо послать честные отказы, а
кому мы все же сможем по-
мочь. Их данные недавно то-
же введены в компьютер, та-
ким образом, у нас образова-
лась вторая очередь. Как быть?

Мы решили приостановить на
время первую очередь (а сей-
час мы оперируем уже тех, кто
записался к нам в июне прош-
лого года) и пропустить паци-
ентов из второй, поскольку они,
конечно, заждались: заявки-то
отправили полтора года назад.
Как только и здесь дойдём до
тех, кто записался к нам в ию-
не 1987 года, обе очереди со-
льются.

Думаем, что это будет спра-
ведливо. В августе у нас кол-
лективный отпуск, останутся
только дежурные врачи на тот
случай, если больным, которых
мы прооперировали, вдруг- по-
требуется экстренная помощь.
А с сентября продолжим ак-
тивно приглашать тех, кто,
быть может, уже потерял на-
дежду к нам попасть.

ОДНАКО надежду, как изве-
стно, никогда терять не следу-
ет. В новом комплексе вы смо-
жете не только обреетм нуж-
ный вам зрительный комфорт,
но, как оказалось, даже найти
свою судьбу. И хочется верить
— счастливую.

7. ЧЕСАНОВА


