
ХОШИМИН. Город Хошимин
занимает ведущее место в СРВ
по числу долгожителей. Соглас-
но итогам прошедшей в апреле
всеобщей переписи населения,

здесь проживают 72 человека,

чей возраст превзошел вековой
рубеж. Среди них 55 женщин и

17 мужчин. Главный сенрет дол-

голетия заключается в здоро-

вом образе жизни, утверждают

долгожители. Обязательны так-

же регулярные занятия оздоро-

вительной традиционной гимна-

стикой, включающие специаль-

ные комплексы упражнений для

пожилых людей.

НЬЮ-ЙОРК. Когда американец

Дейв Меланкон, всю жизнь про-

работавший парикмахером, в

результате травмы головы ли-

шился зрения, он посчитал, что

уже никогда не сможет вер-

нуться к своей профессии. Но
многие жители города Майами
(штат Флорида), долгие годы по-

сещавшие . салон Меланкона,
просто не могли представить

себе, что теперь им придется

пользоваться услугами другого

мастера. Они собрались вме-

сте и пришли домой к парик-
махеру. «Никто не делал нам

такие прически, как ты,— ска-
зали клиенты Дейва.— Мы хо-

тим, чтобы ты попробовал по-

стричь нас». Мастер попробо-
вал и освоил вновь свою про-
фессию. «Я научился чувство-

вать длину волос на ощупь.

Пальцы заменили мне зрение»,
— говорит Дейв. Сейчас бизнес
слепого парикмахера процвета-
ет, и он смог принять на рабо-
ту в свой салон еще шесть ма-
стеров. Но большинство посе-

тителей предпочитают асе же
стричься у Дейва Меланкона.
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