
ИХ ПРИМЕР - ДРУГИМ НАУКА
К 19 часам 8 декабря нынешнего года первых десяти
рядов зрительских кресел Государственного
концертного зала «Россия» не будет. Тем, кто займет
партер, они ни к чему, потому что у каждого из них
есть свое собственное кресло — инвалидное...

В этот день состоится благо-
творительный вечер, названный
“Днем преодоления” и приурочен-
ный к Международному дню ин-

валида.

Пройдет он под патронажем
правительства Москвы и под ло-
зунгом «Звезды российской эст-
рады в поддержку инвалидов Рос-
сии».

Концертная программа щедра
на звездные имена. Среди участ-
ников — Иосиф Кобзон, Лариса
Долина, Ирина Понаровская, Ва-
лерий Леонтьев, Имперский рус-
ский балет под руководством Ге-
диминаса Таранды, Юрий Баш-
мет, Тамара Гвердцители, Ор-
кестр Олега Лундстрема и мно-
гие другие...

Собранные средства поступят
в качестве первого взноса на со-
здание реабилитационно-спор-
тивного центра в Москве и на
организацию ежемесячных реаби-
литационных семинаров, на кото-
рых люди с нарушениями функ-
ций опорно-двигательного аппа-
рата смогут обучиться принципам
активного образа жизни и орга-
ничной социальной интеграции в

общество.
По замыслу организаторов это

будет не просто концерт, а круп-
ная акция общероссийского зна-
чения. В одном из самых престиж-
ных залов Москвы, видевшем на
своем веку всю отечественную
“великосветскую” публику, собе-
рется более пятисот инвалидов-
колясочников. Зрелище, конечно,
впечатляющее, но организаторы
собрали вместе такое количест-
во наполовину обездвиженных
людей вовсе не для того, чтобы
поиграть на нервах у здоровой ча-
сти публики или вызвать у нее
слезы умиления. И даже не для
того, чтобы напомнить о сущест-
вовании в нашем обществе боль-
шого числа инвалидов, хотя де-
лать это время от времени необ-
ходимо. Люди на колясках долж-
ны научить нас преодолевать
трудности, бороться с ежеднев-
но возникающими проблемами.
Раз могут они, то уж нам-то, у ко-
торых, слава Богу, нормально
функционируют руки и ноги (го-
лова — само собой), жаловаться
на обстоятельства и не пристало.

Инициаторы проведения Дня
преодоления — Центр активной
реабилитации инвалидов «Пре-
одоление», общероссийское об-
щественное движение «За здоро-

вую Россию» и американская ком-
пания «Ходжман консалтинг».

Общественное движение «За
здоровую Россию» избрало сво-
им девизом слова «Жить достой-
но». По мнению лидера движения,
депутата Государственной Думы,
бывшего министра социальной
защиты Эллы Памфиловой, бла-
гополучие и процветание Отече-
ства, качество нашей жизни во
многом зависят от неравнодуш-
ных людей, долгом своим почи-
тающих бороться за духовное воз-
рождение России, сохранение ее
культурного наследия. С болью
говорит Элла Памфилова о рас-
пространении наркотиков, о ката-
строфических изменениях гено-
фонда населения России, об ухуд-
шении условий жизни...

Нашим соотечественникам не-
обходима активная медико-соци-
альная и медико-психологическая
реабилитация. Именно поэтому
под постоянным патронажем дви-
жения находится Московский ин-
ститут медико-социальной реаби-
литологии. Здесь готовят уникаль-
ных специалистов, в которых ос-
тро нуждаются органы здравоох-
ранения и социального обеспече-
ния Российской Федерации.

К сожалению, современная

социальная политика России аб-
солютно не соответствует не толь-
ко декларируемым целям ре-
форм, но даже общечеловеческим
ценностям. В активной реабили-
тации нуждаются не только инва-
лиды и участники боевых дей-
ствий. Не следует забывать, что
около 70 процентов трудоспособ-
ного населения имеют различные
проблемы со здоровьем и только
10 процентов школьников призна-
ются абсолютно здоровыми. При-
чины кроются и в ухудшении эко-
логической обстановки, и в пло-
хом питании вследствие массово-
го обнищания, и в росте агрес-
сивности общества. Поэтому про-
цесс реабилитации должен быть
комплексным, включающим в
себя медицинские, психологичес-
кие, профессиональные и соци-
альные мероприятия. Тогда жизнь
конкретного человека в конкрет-
ных условиях перестанет быть для
него бременем.

Движение «За здоровую Рос-
сию» призывает каждого сделать
хотя бы небольшое усилие для
того, чтобы люди — а инвалиды в
первую очередь — не ощущали
себя чужими на своей земле.

Дарья КАЛМЫКОВА.
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