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Золотые медали

им. М. Bl Ломоносова
АН СССР за 1986 г.

Президиум АН СССР присудил золотые медали им. М. В. Ломоносова за 1986 г.
члену-корреспонденту АМН СССР С. Н. Федорову. за выдающиеся достижения в области
офтальмологии и микрохирургии глаза и председателю Чехословацкой академии наук ака-
демику Й. Ржиману (ЧССР) за выдающиеся достижения в области биохимии.

Член-корреспондент Ака-

демии медицинских наук

СССР Святослав Николаевич

Федоров — выдающийся совет-

ский офтальмолог, широко из-

вестный своими достижениями

в области микрохирургии глаза.

Он по праву признан одним из

самых крупных специалистов

во всех разделах этой области.
Более 30 лет С. Н. Федо-

ров посвятил разработке им-

плантации искусственного хру-

сталика взамен удаленного мут-

ного — катаракты. Преодолев

препятствия, связанные с техни-

ческими сложностями проблемы
и неверием коллег, С. Н. Федо-
ров довел разработку вопроса

до блестящего завершения. Пе-

ресадка искусственных хруста-

ликов модели Федорова завое-

вала ведущее положение в хи-

рургии катаракты не только в

нашей стране, но и шагнула

далеко за ее пределы. Людей

с имплантированным хрустали-

ком Федорова можно встретить

на любом континенте нашей

планеты. Последние модели ис-

кусственных хрусталиков из по-

лиоргансилоксанов в сущности

не имеют аналогов в мировой

практике и благодаря эластич-

ности могут быть введены в глаз

через минимальный, в 4—5 мм,

разрез.

Стремление максималь-

но использовать технические

средства офтальмохирургии

привело С. Н. Федорова к соз-

данию оригинального прибора,
так называемого витреотома,

с помощью которого можно

удалить стекловидное тело. Игла

толщиной 1,5 мм вводится в

стекловидное тело, а вращаю-

щийся циркулярный нож, прове-

денный через полость иглы, от-

секает кусочки стекловидного

тела, которые удаляются из гла-

за и замещаются прозрачной
жидкостью. Лица с обширным
кровоизлиянием в полость гла-

за — безнадежно слепые —

обрели шанс на восстановление

зрения. Но у некоторых боль-
ных полость глаза не измене-

на, а помутнела и преврати-

лась в рубец роговица — перед-

няя прозрачная часть глаза. Для

таких больных С. Н. Федоров

изобретает искусственную рого-

вицу — кератопротез. В тол-

щу роговицы вживляется тон-

кая металлическая пластина с

отверстием и резьбой в центре.

Через некоторое время остав-

ленные слои роговицы иссека-

ются, и в резьбу ввинчивает-

ся оптический цилиндр наподо-

бие объектива в фотоаппарате.

Слепой прозревает. Но если со

временем прозрачность цилинд-

ра-объектива ухудшается, мож-

но удалить его торцевым клю-

чиком и заменить новым.

Развитие глаукомы — од-

ного из частых тяжелых глаз-

ных заболеваний — ранее свя-

зывали с повышением внутри-

глазного давления, приводящим

к атрофии зрительного нерва.

Операции, основанные на тра-

диционных теориях глаукомы,

были недостаточно эффективны.

На основе своего богатейшего
клинического опыта и многопла-

новых экспериментальных иссле-

дований С. Н. Федоров пришел

к выводу, что причина возник-

новения глаукомы иная — не-

достаточное кровоснабжение
переднего отдела глазного яб-
лока. Новая концепция образо-
вания глаукомы позволила раз-

работать и новые методы опе-

ративного лечения: по сути дела,

это амбулаторные операции,

дающие при минимальном по-

вреждении глаза почти 100 %

выздоровления или улучшения.

Пересадка роговой обо-
лочки, лечение тромбозов сосу-

дов сетчатки при помощи лазер-

ных микроопераций, лечение

диабетической ретинопатии, ва-

зореконструктивные опера-

ции — в каждый из этих раз-

делов офтальмомикрохирургии

С. Н. Федоров внес новатор-

ские идеи, принесшие исцеле-

ние больным. Но особое место

в исследованиях Федорова зани-

мает так называемая рефрак-

ционная хирургия. До недавнего

времени очки казались незыб-
лемой основой для исправления

недостатков оптической системы

глаза. Лица с близорукостью,
астигматизмом, дальнозор-

костью были обречены на веч-

ные очки. Так считали не только
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С. Н. Федоров (слева) и И. Ржиман.

сами пациенты, но и офталь-

мологи. Пришлось преодолеть

сильное сопротивление устояв-

шихся мнений, чтобы пробить
дорогу рефракционным опера-

циям, исправляющим эти анома-

лии зрения. Более 50 тыс. та-

ких операций, сделанных в на-

шем институте, избавили пациен-

тов от очков.

■ Эти впечатляющие ре-

зультаты не удовлетворили хи-

рурга, и опять рождается но-

вая идея: поставить операции на

поток, построить своеобразный
хирургический конвейер. Такой
конвейер был создан, и его

тут же нарекли «Автоматиче-
ской линией прозрения». И дей-

ствительно, на одном конце

конвейера на операционный

стол ложится слепой или «оч-

карик», а с другого сходит

зрячий или избавленный от

очков. При организации этой

сложнейшей работы пригодился

и давно уже предложенный Фе-

доровым бригадный метод. На
главном участке конвейера ра-

ботает бригадир — офтальмо-

лог высшей категории. Он вы-

полняет самый важный и от-

ветственный этап операции, он

же отвечает за качество опе-

раций всех больных. Не удиви-

тельно, что количество осложне-

ний уменьшилось на порядок,

а число оперируемых увеличи-

лось в 3 —4 раза.

И хотя сегодня в Инсти-
туте микрохирургии глаза по

сравнению с другими аналогич-

ными глазными клиниками коли-

чество вылеченных больных в

4— 5 раз больше, еще очень

многие пациенты вынуждены

ждать очереди на операцию.

И возникает решение создать

12 филиалов института в раз-

личных регионах РСФСР для

быстрого внедрения эффектив-

ных хирургических методик ле-

чения глазных болезней.
Постановлением ЦК КПСС

и Совета Министров СССР

от 24 апреля 1986 г. был ор-

ганизован Межотраслевой науч-

но-технический комплекс

(МНТК) «Микрохирургия глаза».

Началось строительство филиа-

лов. Уже в этом году будут
пущены в строй филиалы в Че-
боксарах, Ленинграде, Красно-

даре, Москве. В каждом фили-

але более 10 тыс. больных в год

получат своевременную хирур-

гическую помощь, и эти опе-

рации будут проведены на та-

ком же уровне и такими же

инструментами, как и в голов-

ном институте. Так широко бу-
дут внедрены в жизнь науч-

ные идеи и практические раз-

работки Святослава Николаевича
Федорова.

Л. Ф. Линник,
доктор медицинских наук

МНТК «Микрохирургия глаза»

Москва

Председатель Чехосло-

вацкой академии наук академик

Йозеф Ржиман — выдающийся

ученый в области вирусологии,

биохимии, молекулярной биоло-
гии и биотехнологии.

Свой научный путь Й. Ржи-
ман начал как вирусолог. В 60-е

годы им был разработан метод

получения больших количеств

одного из опухолеродных виру-

сов, вызывающего лейкоз крови

(миелобластоз) кур. С этой поры

исследователи обрели возмож-

ность изучать вирусные части-

цы обычными биохимическими
методами, до того не приемле-

мыми из-за недостатка вирусно-

го материала. Благодаря разра-

ботанному Й. Ржиманом методу

в Чехословакии было налажено

получение больших количеств

вируса и его генетического ма-

териала — РНК, создались пред-

посылки для развития онковиру-

сологии в ЧССР. В частности,

Й. Ржиман и его сотрудники де-

тально изучили строение генети-

ческого аппарата вируса лейкоза

кур методами электронной мик-

роскопии и биохимии и обнару-
жили в составе вирусных частиц

ряд клетрчных компонентов, в

том числе низкомолекулярные

РНК, которые, как впоследствии

выяснилось, играют важную

роль в размножении этих виру-

сов.

Достижения Й. Ржимана и

его коллег создали весьма

благоприятную основу для уста-
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новления кооперации между он-

ковирусологами ЧССР и моле-

кулярными биологами СССР.
Инициаторами сотрудничества

между академиями наук наших

стран, начавшегося в 1972 г. в

рамках научного проекта «Об-
ратная транскриптаза (реверта-
за)», с советской стороны был
академик В. А. Энгельгардт,
а с чехословацкой — Й. Ржиман.

Очень скоро это сотрудниче-

ство привело к значительным на-

учным успехам. Из высокоочи-

щенного вируса миелобластоза
птиц, полученного в Институте
молекулярной генетики Чехо-

словацкой академии наук в Пра-
ге, исследователям Института
молекулярной биологии АН

СССР в Москве и Института
молекулярной биологии и гене-

тики АН УССР в Киеве уда-

лось выделить высокой чистоты

фермент ревертазу, который,

как было к тому времени из-

вестно, осуществляет синтез мо-

лекул ДНК на матрице РНК (об-
ратную транскрипцию). В про-

цессе такой транскрипции гене-

тический материал вируса, т. е.

его РНК, превращается в форму

ДНК, после чего генетический

материал вируса в новой форме

внедряется в ДНК зараженной
им клетки. Кроме того, ревер-

таза — незаменимый инстру-

мент генетической инженерии,

так как позволяет in vitro синте-

зировать любые структурные ге-

ны на матрицах их мРНК. Меж-
дународный проект завершился

досрочно, в 1978 г., а его основ-

ные участники, в том числе ака-

демики В. А. Энгельгардт и

Й. Ржиман в следующем году

были удостоены Государствен-
ной премии СССР за успешное

выполнение научной программы

проекта «Обратная транскрипта-

за (ревертаза)».

Это сотрудничество и по-

сле завершения проекта про-

должает развиваться, но уже в

рамках новой программы, нача-

той в 1980 г. и носящей на-

звание «Ревертаза — онкоген».

Работая по этой программе, ис-

следователи перечисленных ин-

ститутов Праги, Киева и Москвы
получили новые данные, касаю-

щиеся взаимодействия опухоле-

родных вирусов с клетками ор-

ганизмов, которые обычно этим

вирусом инфицируются. В 1986 г.

Й. Ржиман с коллегами и со-

трудники Института молекуляр-

ной биологии С. Ф. Берестень
и Л. Ю. Фролова получили мо-

ноклональные антитела к фер-

менту ревертазе. Этот резуль-

тат — плод совместных усилий
и взаимной кооперации — осно-

ва для изучения функции фер-

мента и для диагностики вирус-

ных заболеваний птиц.

В качестве директора Ин-
ститута молекулярной генетики

и председателя Чехословацкой
академии наук Й. Ржиман внес

очень большой вклад в развер-

тывание новых направлений в ис-

следования и формирование на-

учных программ. По одной из та-

ких программ под руководством

Й. Ржимана весьма широко раз-

вернулось получение гибридных
клеток (гибридом), продуци-

рующих моноклональные анти-

тела ко многим белкам. Разви-
тие этой программы — яркий
пример единства фундаменталь-

ных и прикладных исследований,
что всегда было характерным

для научно-организационного

подхода Й. Ржимана.

Другая программа связа-

на с генно-инженерным получе-

нием пищеварительного фер-

мента химозина, который при-

меняется в сыроделии. Для этих

целей химозин получают из до-

статочно дефицитного сырья —

слизистой желудка телят. Генно-
инженерный химозин проходит

сейчас испытания в качестве

компонента для сыроделия, и

мы уверены, что и эта програм-

ма будет завершена успешно.

Й. Ржиман — последова-

тельный сторонник тесного меж-

дународного сотрудничества в

науке, активный поборник созда-

ния комплексной программы

научно-технического сотрудни-

чества стран СЭВ и академий

наук, ученый, весьма активно

содействующий упрочению это-

го союза. Й. Ржиман известен

не только как выдающийся уче-

ный и организатор науки, но и

как приветливый, открытый для

общения человек, внимательный
к коллегам и сотрудникам, доб-
рожелательный и гуманный. Мы
уверены, что Чехословацкая ака-

демия наук под руководством

Й. Ржимана добьется новых

успехов и что советско-чехосло-

вацкое сотрудничество в области
молекулярной биологии, столь,

активно и последовательно под-

держиваемое Й. Ржиманом, бу-
дет и дальше обогащать науку

и практику наших стран.

Многогранная деятель-

ность Й. Ржимана была высоко

оценена правительством ЧССР,
он удостоен ряда правитель-

ственных наград, в том числе

двух Государственных премий
им. К. Готвальда. Й. Ржиман
награжден также серебряной
медалью Грегора Менделя
(1975) и Медалью Яна Пуркинэ
(1981). Он иностранный член

Болгарской академии наук, Ака-
демии наук ГДР.

Л. Л. Киселев,

доктор биологических наук

Институт молекулярной биологии
АН СССР

Москва
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