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Полное наименование образовательного 

учреждения, город, район 

ГБДОУ детский сад № 13 компенсирую-

щего вида Кировского района Санкт – Пе-

тербурга 

 

ФИО участника (полностью) Мазынская Светлана Юрьевна 

Петрова Марина Валентиновна 

 

Должность Учитель-логопед 

Учитель-логопед 

 

Контактный телефон участника 7(904)6407315 

7(911)9882687 

 

Электронный адрес mazinskaya2011@yandex.ru 

marina-petrova-73@mail.ru 

 

Вид разработки (номинация) Номинация № 5 

«Методическая разработка по обеспече-

нию образовательного процесса» 

 

Тема разработки (название) Многофункциональные игры по развитию 

речевого дыхания «Играем – дыхание раз-

виваем» 

 

Контингент Дети с функциональным нарушением зре-

ния (амблиопия, косоглазие), 5-7 лет 

 

ФИО руководителя ОУ Ергина Елена Николаевна 
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Аннотация к разработке «Методическая разработка по обеспечению образова-

тельного процесса» (номинация № 5). 

«Многофункциональные игры по развитию неречевого и речевого дыхания «Играем 

– дыхание развиваем». 

Реализуемая учебная программа: «Адаптированная основная образовательная про-

грамма дошкольного образования детей с амблиопией, с косоглазием ГБДОУ детского сада 

№ 13 компенсирующего вида Кировского района Санкт-Петербурга».   

           Адресат: дети с амблиопией, косоглазием и тяжелыми нарушениями речи (ТНР) 

старшего дошкольного возраста. 

Цель игр: формирование правильной методики дыхания (физиологического, речевого), 

овладение навыком согласования дыхания с выполняемыми упражнениями 

Задачи:  

Коррекционно-образовательные: обучение правильному неречевому и речевому дыха-

нию как основе правильной речи; развитие зрительного восприятия детей, умения соотно-

сить цветное, контурное и силуэтное изображения  

Коррекционно-развивающие: развитие игровой мотивации детской речи; формирова-

ние длительной воздушной струи, развитие связной речи, обогащение активного словарного 

запаса, а также грамматического строя речи; развивать пространственную ориентацию, 

зрительно-моторную координацию, прослеживающую функцию глаз, тактильные ощущения. 

Коррекционно-воспитательные: учить детей налаживать и регулировать контакты 

в совместной деятельности; воспитывать уверенность в себе; продолжать формировать 

умение проявлять доброжелательность 

Эффективность представленного материала по сравнению с традиционными: для 

развития речевого дыхания детям предлагаются дыхательные упражнения в игровой форме, 

что вызывает у детей положительный эмоциональный настрой, снимает напряжение и спо-

собствует формированию практических умений. Данные многофункциональные игры для раз-

вития дыхания можно использовать также для автоматизации звуков, развития граммати-

ческого строя речи, фонематического восприятия и связной речи. 

Технические рекомендации по использованию игр: игры могут использоваться в инди-

видуальной и в подгрупповой деятельности с детьми, используя соревновательный момент. В 

играх используется индивидуальный одноразовый материал (коктейльные трубочки). В каче-

стве усложнения используется картинный материал в контурном и силуэтном изображе-

нии. 
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